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Relatério das Atividades Executadas - Exercicio 2024

1. ldentificagao:

1.1. Nome da Institui¢do: Instituto de Amparo ao Excepcional — INAMEX.

1.1.1. Constituido em 1° de setembro de 1990, o INAMEX é sucessor em finalidade e patiménio do
2° Lar Regional de Nhandeara/SP, antigo Consércio Intermunicipal da Alta Araraquarense para
Assisténcia aos Menores, este fundado em 13 de Junho de 1953. Atualmente trata-se de uma
instituicdo Civel, de carater assistencial, educacional e de satde, sem fins lucrativos, de duragéo
por tempo indeterminado, com sede e foro no Municipio de Nhandeara - SP.

1.2 Enderego: Rua Benedito Carlos dos Reis, n°. 211, Bairro Sdo Vicente.

1.3 Telefone: (17) 3472 1036

1.4. E-mail: inamex@terra.com.br.

1.5. Municipio: Nhandeara-SP, CEP: 15190-270.

1.6. Utilidade Puablica Municipal: Lei n°. 929, de 04/12/90.

1.7. Utilidade Publica Estadual: Lein®. 9.882, de 10/12/97.

1.8. Utilidade Pdblica Federal: Decretado em 16/05/96; Processo MJ n°. 3.769/94-72.

1.9. Registro no CNAS: Processo n°. 28996.019797/94 de 03/04/95.

1.10. Fins Filantrépicos - CEBAS: Processo n°. 235874.0023724/2020, de 26/03/2021 a 31/12/2025.
1.11. CNPJ: 59.852.277/0001-95.

2. Relagao de Estabelecimentos e Obras de Construgao Civil:

2.1. Estabelecimento Unico: Sito a Rua Benedito Carlos dos Reis, n°. 21 1, Bairro Sao Vicente, em
Nhandeara —-SP, CEP 15190-270.

3. Apresentacao:

O Instituto de Amparo ao Excepcional — INAMEX, de Nhandeara-SP, atende pessoas com
deficiéncia intelectual em regime de internato residencial, no &mbito da 8" Regido Administrativa
do Estado de Sao Paulo, bem como de outros Estados, sendo a capacidade operacional 80
(oitenta) vagas.

O INAMEX oferece a clientela atendida assisténcia social, médico psiquiatrica,
enfermagem, farmacéutica, odontoldgica, nutricdo, fisioterapica, psicologica, Terapia Ocupacional,
Pedagogia, Educacao Fisica entre outros.

Buscando aperfeicoamento constante dos servigos prestados nas diversas areas de cuidados,
esta Instituicdo vem melhorando o padrao de atendimento oferecido a clientela atendida.

4. Convénios Com Secretarias e Prefeituras Municipais:

Para o desenvolvimento das atividades executadas no exercicio de 2024, o INAMEX
contou com verbas recebidas de Convénios firmados com o Governo Estadual e Municipal, que
repassou recursos financeiros conforme dispde a Lei N°. 7.853, de 24/10/1989, onde estabelece
que “serao destinados recursos orcamentarios especificos”, para assegurar as pessoas com
deficiéncia intelectual o pleno exercicio de seus direitos basicos, inclusive dos direitos a educagao,
a saude, ao trabalho, ao lazer, a previdéncia social, entre outros que, decorrentes da Constituicao
e das Leis, propiciem seu bem-estar pessoal, econdmico e sua efetiva integragdo social.
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4.1. Secretaria de Estado da Saide/SUS: estando a Instituicdo jurisdicionada a DRS XV, de Sao
José do Rio Preto, esta Secretaria repassou recursos financeiros através de Intemacgdes, AlH, IAC
e atendimentos Ambulatoriais / Oficinas Terapéuticas/BPA e convénio Santa Casa Mais e recurso
para custeio através da Portaria 96/MS.

4.2. Prefeitura Municipal de Nhandeara-SP / SEADS/ PSE: estando a Instituigdo jurisdicionada
a DRADS - Diretoria Regional da Assisténcia e Desenvolvimento Social, de Femandépolis-SP,
esta repassou recursos financeiros ao INAMEX - Programa de Protegdo Social Especial, através
da Prefeitura Municipal de Nhandeara-SP — FMAS, para Residéncia inclusiva.

4.3. Prefeitura Municipal de Nhandeara-SP Subveng¢des Recurso Préprio da Assisténcia
Social: Recursos financeiros repassados ao INAMEX, através da Prefeitura Municipal de
Nhandeara-SP, para manutengao das atividades do servigo ndo tipificado na area de assisténcia
social.

4.4. Prefeitura Municipal de Turiiba — SP: recursos financeiros repassados ao INAMEX, pela
Prefeitura Municipal de Turiiba-SP, através do Fundo Municipal de Assisténcia Social. Conforme
Plano de Trabalho pactuado para o Exercicio de 2024 aprovado pelo Municipio atendendo a Lei
N° 13.019, de 31.07.14.

4.5. Prefeitura Municipal de Tanabi-SP: para ocorrer em despesas com custeio de Géneros
Alimenticios. Conforme Plano de Trabalho aprovado pelo Municipio atendendo a Lei N° 13.019,
de 31.07.14.

4.6. Prefeitura Municipal de Rubineia — SP: recursos financeiros repassados ao INAMEX, pela
Prefeitura Municipal de Rubinéia-SP, para ocorrer em despesas de Geéneros Alimenticios.
Conforme Plano de Trabalho pactuado para o Exercicio de 2024 aprovado pelo Municipio
atendendo a Lei N° 13.019, de 31.07.14.

4.7. Prefeitura Municipal de Santa Clara D’Oeste- SP: Recurso financeiro repassado ao INAMEX
através da Secretaria municipal de assisténcia e promocao social, conforme plano de trabalho aprovado,
para ocorrer em despesas de custeio — material de consumo — fraldas geriatricas.

4.8. Beneficio de Prestagdo Continuada: beneficio este segundo a Lei Organica da Assisténcia
Social - LOAS, que dispde que “o beneficio de prestacdo continuada é a garantia de 01 (um)
salario minimo mensal a pessoa com deficiéncia mental e ao idoso com 60 (sessenta) anos ou
mais e que comprovem nao possuir meios de prover a propria manutengao e nem de té-la provida
por sua familia”, em atendimento aos beneficiarios abrangidos no Capitulo IV da Lei N°. 8.742, de
07/12/1993.

5. Descrigao das Atividades Administrativas:
5.1. Atividades Realizadas Pela Geréncia Administrativa:

No decorrer do exercicio de 2024, o Setor da Geréncia Administrativa do INAMEX foi o
o6rgao responsavel pela execugao de todo o trabalho administrativo e pela efetiva orientag@o de
todas as atividades desenvolvidas internamente, bem como foi responsavel pela representagao
da Instituicdo perante a comunidade local e regional. A Geréncia Administrativa foi de forma
hierarquica, superior a todos os outros setores da Instituicdo e esteve subordinada apenas a
Diretoria Executiva do INAMEX.
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5.1.1. O auxiliar Administrativo executou servicos burocraticos, tais como preparo e
encaminhamento de documentagdes aos devidos 6rgdos Federais, Estaduais e Municipais para

que se procedesse as respectivas renovagoes de registros ja adquiridos anteriormente, mantendo
sempre informada a Diretoria Executiva da Instituicdo, sobre todos os procedimentos executados.
5.1.2. Elaborou prestagbes de contas anuais e encaminhou as respectivas Secretarias
conveniadas. 5.1.3. O Gerente Administrativo foi designado pelo Poder Judiciario da Comarca de
Nhandeara-SP, como Curador das usuarias desta Instituicao, para o recebimento do Beneficio de
Prestagao Continuada — LOAS.

5.1.4. A Gerencia administrativa e o Servico Social foram responsaveis pela elaboragao do
Relatério Anual das Atividades Executadas e do Plano de Trabalho para o Exercicio do ano
seguinte, respeitando o parecer dos Técnicos e demais colaboradores da Instituicdo.

5.1.5. Atuou junto ao Departamento Social da Instituicdo, na atualizacdo dos Relatérios Sociais
relativos a vida pessoal das usuarias, onde constam dados médicos, farmacéuticos, de
enfermagem, odontolégicos, fisioterapicos, psicologicos, de terapia ocupacional, pedagogicos,

bem como dados relacionados ao setor de educagao fisica.

5.1.6. Solicitou e acompanhou via telefénica e Intemet, a viabilizagdo e atualizagdo de registros da’
Instituicao.

5.1.7. Redigiu oficios entre outros documentos de interesse do INAMEX.

5.1.8. Solicitou o Balancete Patrimonial e Financeiro ao Despachante contratado, bem como
providenciou a divulgagao dos referidos balancetes através do site e jornal de circulagéo regional.
5.1.9. Atuou em aquisi¢cdes de equipamentos diversos, construgdes, reformas e manutengdo do prédio
em geral.

5.1.10. Responsabilizou-se pela triagem de admissao e dispensa de funcionarios.

5.1.11. Orientou e avaliou o desempenho de cada funcionario em seus respectivos setores, através

de contatos individuais ou grupais.

5.1.12. Controlou estoques de materiais de modo geral, bem como de medicamentos monitorada pela
Farmacéutica e Nutricionista.

5.1.13. Realizou compras diversas como medicamentos, géneros alimenticios, produtos de higiene

e limpeza, materiais pedagogicos e de consumo, entre outros.

5.1.14. Acompanhou as inovagdes ocorridas no Setor de Enfermagem da Instituigdo.

5.1.15. Preparou reunides de avaliagdo mensal ou semestral com os funcionarios em geral, conforme a
necessidade, com a colaboragdo da equipe técnica da Instituicao.

5.1.16. Participou de reunides municipais e outras de interesse da Instituigao.

5.1.17. Atendeu as pessoas que tiveram assuntos diversos a tratar na Instituigéo.

5.2. Atividades Realizadas Pela Secretaria:

A Secretaria foi o 6rgdo que teve a seu encargo todo o servico de escrituragdo,
documentagao e correspondéncias da Instituicdo no exercicio de 2024, sendo que estes servigos
foram realizados por uma Secretaria, sob a supervisdo do Presidente da entidade.

5.2.1. A Secretaria cumpriu e fez cumprir todas as determinagées da Diretoria e Geréncia da Instituigao.
5.2.2. Redigiu correspondéncias que lhe foram confiadas, recibos, declaragdes, entre outros.

5.2.3. Organizou e manteve sempre atualizados os Livros Caixa da Instituicdo, entre outros, de modo a
permitir, em qualquer época a verificacado da autenticidade destes documentos.

5.2.4. Apresentou em tempo habil, todos os documentos que foram assinados pela Geréncia
Administrativa e Diretoria Executiva, quando solicitado. :
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6.2.7.1. Oficina de Desenvolvimento da Coordenacdo Motora Fina: oficina realizada as
segundas e quartas-feiras, das 13hs as 15hs, com realizacao de exercicios para desenvolvimento

da musculatura intrinseca e os lombricais, por meio de atividades que requerem tesouras, pingas,
revistas, jomais, colas, fitas adesiva, tintas e canetinhas, preensao fina e grossa, precisao,
atengdo, concentragdes, nogdes de limites e espaco, criatividade e iniciativa, auto exposicdo e
tranquilidade emocional, coordenagao o6culo-motor, por meio de atividades como tapetes de
retalhos e las bordados e croché, bolsas, pinturas em tecidos e madeiras, alinhavos, pulseiras de
migangas, murais feitos com recortes e colagens, confecgdo de flores de fuxico e enfeites com
bolinhas de gude, todos com o intuito de melhorar a coordenagado motora fina e a criatividade da
clientela atendida.

6.2.7.2. Oficina de Estimulagdo: oficina realizada as quintas-feiras, das 09hs as 11hs, sendo
trabalhada a estimulacdo sensorial, massagens alongamento muscular, relaxamento corporal,

com utilizagdo de bolas, musicas, creme para hidratagdo, atividades ladicas, banhos de sol,
higiene pessoal e degustagao entre outras, com o objetivo de melhor as AVD'S e AVP'S.

6.2.7.3. Oficina Contacdo de histéria: oficina realizada as segundas-feiras, das 09hs as 11hs,
sendo desenvolvida em grupos em parceria com outros setores, podendo ser executada dentro ’
ou fora da instituicdo, tendo como objetivo promover o bem-estar, estimular a imaginagéo e a
criatividade, bem como potencializar a atengcdo e meméria.

6.2.7.4. Oficina de Psicomotricidade I: oficina realizada as tergas-feiras, das 13hs as 15hs,
sendo trabalhado atividades motoras com alongamento, exercicios de equilibrio, esquema
corporal e lateralidade.

6.2.7.5. Oficina de Psicomotricidade lI: oficina realizada as quintas-feiras, das 13hs as 15hs,
desenvolvida em grupo podendo ser dentro ou fora do setor, onde realizou-se atividades ludicas,
dindmicas de grupo, alongamento e massagem nas usuarias que necessitam.

6.2.7.6. Oficina Arte terapia: oficina realizada as quintas-feiras, das 15hs as 17hs, sendo
trabalhada nesta oficina a confecgdo de caixas decorativas, pintura em folha ou tela, desenhos
livres e abstratos sempre acompanhados de musica. Com objetivo de estimular a capacidade
criativa, autoconfianga destreza manual, e exposicdo de sentimentos de forma harmoniosa.

6.2.7.7. Estimulou e orientou as usuarias nas atividades de esquema corporal para que as mesmas
pudessem manter e desempenhar suas AVD’S.

6.2.7.8. Avaliou semestraimente a clientela atendida, informando aos demais profissionais e
Geréncia Administrativa, sobre alteragdes fisicas ou mentais, que foram observadas no decorrer

das avaliagdes.

6.2.7.9. Desenvolveu atividades ludicas, recreativas e artesanais que favoreceram o bem-estar
interpessoal, fisico, mental e social da clientela atendida.

6.2.7.10. Atuou junto a Equipe de Saude e demais Técnicos da Instituicdo, integrando-se ao trabalho
multiprofissional e intensificando as orientacbes aos monitores quanto ao desenvolvimento das
atividades pedagdgicas, manuais, de AVD, AVP.

6.2.7.11. Desenvolveu atividades de informacdo, socializagdo, cogni¢dao, comportamental e
orientacdo sobre cuidados pessoais.

6.2.7.12. Atuou junto a equipe de apoio da Residéncia Inclusiva, quanto ao atendimento da clientela,
onde foram abordados assuntos de interesses das integrantes da Residéncia.

6.2.7.13. Avaliou e solicitou a aquisicdo de orteses e adaptagdes para a clientela, com o objetivo de
prevenir o avango de deformidades ja instaladas.

6.2.7.14. Foi responsavel pelo preenchimento das Fichas de Atendimento Ambulatorial — FAA, relativas
ao Setor de Terapia Ocupacional.
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5.2.5. Recebeu e expediu correspondéncias da Instituicio, depois de autorizados pela Geréncia
Administrativa.

5.2.6. Zelou pelo uso adequado, bem como pela conservagdo dos bens materiais distribuidos a
Secretaria.

5.2.7. Atendeu as pessoas que tiveram assuntos diversos a tratar na Instituicao.

5.2.8. Exerceu atividades inerentes ao cargo de Secretaria, designados pela Diretoria do INAMEX.
5.2.9. Auxiliou no Setor Administrativo em suas férias ou auséncias justificadas.

5.2.10. Auxiliou a Geréncia na conferéncia e realizagdo de faturamentos mensais encaminhados as
respectivas Secretarias Conveniadas.

6. Descri¢do dos Atendimentos Realizados com Usuarias:

6.1. Atividades Executadas na Area dos Servigo Social:
6.1.1. O Assistente Social foi responsavel pelas atualizagées de diversos Relatérios Sociais, prontuarios
e documentos pessoais das usuarias. »
6.1.2. O Assistente Social informou a Geréncia Administrativa e Diretoria Executiva da Instituigdo sobre
dados pertinentes ao Setor de Servico Social, quando solicitado.
6.1.3. O Profissional de Servico Social atuou, na elaboragcdo de novos processos referente a
solicitacdes do auxilio da Beneficio de Prestagcdo Continuada - BPC, da clientela atendida, junto

ao Orgdo do INSS.
6.1.4. Atuou como intermediario, junto a Equipe Técnica e demais funcionarios, em todas as atividades
desenvolvidas, relacionadas aos aspectos sociais da clientela.
6.1.5. Participou e acompanhou a clientela nas atividades festivas e de recreagdes, juntamente com

os demais funcionarios.
6.1.6. Participou juntamente com Monitores nas organizacdes e divulgacbes de feiras e
artesanato, onde foram expostos e comercializados os trabalhos manuais confeccionados pela
clientela em oficinas terapéuticas.
6.1.7. Atuou junto aos demais profissionais, nas avaliagbes de documentacgao referentes a novas
institucionalizagdes, ficando responsavel pelo recebimento e solicitagdo de documentos
complementares quando necessario.
6.1.8. Elaborou oficios para encaminhamentos de documentos, conforme a necessidade da

Instituicao.
6.1.9. Acompanhou e orientou a clientela inserida nos Projetos: Domesticas, Projeto Brincando
para Aprender, Projeto Oficinas Protegidas Terapéuticas e Oficinas Terapéuticas.
6.1.10. Supervisionou as atividades desenvolvidas e o recebimento das FAA (Fichas de
Atendimento Ambulatorial), preenchidas pelos Técnicos e demais profissionais que executam
atividades nas oficinas terapéuticas.
6.1.11. Realizou contatos para promocgdes, eventos, festas e recreagdes, bem como realizou contatos
com clubes e outros locais apropriados para agendamento de excursées mensais.

6.1.12. O Assistente Social em conjunto com o Psic6logo realizou as seguintes reuniées, sendo estas
realizadas com numeros reduzidos de participantes.
6.1.13. Reunides semanais para avaliacdo e orientagdo com as integrantes da Residéncia
Inclusiva. 6.1.14. Reunides mensais para treinamento, avaliagdes e orientacdes com as usuarias

que exercem atividades diversificadas na comunidade local.
6.1.15. Realizacdo de visitas In Loco nas residéncias de “familias empregadoras”, visando o
acompanhamento das atividades desenvolvidas pela clientela atendida na comunidade local. .
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6.1.16. Prestou atendimento individual e grupal, com objetivo de evitar atritos ou divergéncias entre

as mesmas.

6.1.17. Participou e acompanhou estudos de casos em suas necessidades especificas.

6.1.18. Estimulou e intensificou contatos de diversas formas, com os familiares que ainda ndo
perderam o contato com as mesmas, visando o fortalecimento de vinculos afetivos, através de
cartas, chamadas de video e contato remoto telefonema.

6.1.19. As visitas extra institucionais, com o objetivo de ampliar vinculos e contatos com outros
seguimentos da comunidade.

6.1.20. Responsavel por realizagdes dos cadastros das usuarias no CRAS, Censo SUAS e no sistema
Cadastro Unico, INSS e atualizagdo de documentos pessoais quando necessario.

6.1.21. Participou de reuniées na Instituicdo com Grupo de Trabalho de Humanizagdo (GTH), Nucleo
de segurancga do paciente — NSP e Projeto Terapéutico Singular (PTS).

6.1.22. Realizou registro de dados e informacgdes familiares em Prontuario tnico juntamente com equipe
técnica da Instituicdo.

6.1.23. Registrou e acompanhou todos os atendimentos realizados do setor de servigo social no,
prontuario unico implantado na Instituicdo.

6.2. Atividades Executadas na Area da satde:
6.2.1. Assisténcia Médico-Hospitalar:

No exercicio de 2024, o atendimento médico-hospitalar foi efetuado através do SUS- ARE
— Votuporanga-SP, Centro de Saude e Hospital Conego Domingos na Providencia de Deus de
Nhandeara-SP. Os casos que demandaram especialidades ndo existentes em Nhandeara-SP
foram encaminhados para o AME de Votuporanga, Santa Casa de Misericordia de Votuporanga-
SP e Hospital de Base de Sao José do Rio Preto -SP, Ambulatério de Especialidades do Hospital
de Base de Sao José do Rio Preto, Hospital do cancer de Barmretos/SP, Hospital do Cancer de
Jales-SP, Ame de Femandopolis-SP e Instituto do Olho Cardoso -SP, incluindo todos os tipos de
exames laboratoriais necessarios. Nos casos de emergéncias, mas sem gravidade, a clientela foi
atendida por médicos plantonistas no hospital local ou em consultérios particulares conforme a
necessidade de atendimento, tendo sido realizados os seguintes procedimentos de assisténcia
médica e exames em geral:
6.2.1.1. 161 (cento e sessenta e uma) consultas e encaminhamentos a diversas especialidades.

6.2.1.2. 108 (cento e oito) consultas de urgéncia e emergéncia no Hospital Sdo Domingos de

Nhandeara/SP.
6.2.1.3. 140 (cento e quarenta) exames laboratoriais.
6.2.1.4. 07 (sete) eletrocardiogramas.
6.2.1.5. 06 (seis) tomografias computadorizadas.
6.2.1.6. 59 (cinquenta e nove) Mamografias.
6.2.1.7. 08 (oito) ultrassonografias.
6.2.1.8. 01 (uma) cirurgia Oftalmolégica, sendo a retirada do globo ocular devido CA.
6.2.1.9. 05 (cinco) endoscopias

6.2.1.10. 34 (trinta e quatro) raios x.
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6.2.1.11. 04 (quatro) ressonancia.

6.2.1.12. 02 (duas) colonoscopia.

6.2.1.13. 02 (dois) Teste Ergométrico (esforgo)

6.2.1.14. 04 (quatro) Papanicolau

6.2.1.15. 04 (quatro) Ecocardiograma

6.2.1.16. 01(um) Eletroencefalograma

6.2.1.17. 01 (um) Espirometria

6.2.1.18. 04 (quatro) Ultrassom de mama

6.2.1.19. 05 (cinco) Mapa de PA-Holter

6.2.1.20. 01 (um) Exame PAAF.

6.2.1.21. 01 (uma) Tomografia Coronaria Bilateral. »
6.2.1.22. 01 (uma) Ultrassom Globo Ocular.

6.2.1.23. 02 (dois) Microscopia Especular.

6.2.1.24. 02 (duas) Cirurgia de Catarata.

6.2.1.25. 01 (uma) Avaliagao Protese Ocular.

6.2.1.26. 01 (uma) Capsulotomia Laser

6.2.1.27. 09 (nove) Atendimento Dentista IBEO de S&o José do Rio Preto - SP.

6.2.2. Assisténcia Médica Psiquiatrica:

O atendimento psiquiatrico no decorrer do exercicio de 2024, foi realizado semanalmente
no consultério médico da Instituicdo, sendo que através de prontuarios individuais das usuarias foi
possivel para o Psiquiatra contratado, atender a cada uma delas, visando dados mais precisos do
histérico médico. O Psiquiatra foi responsavel também, pelo preenchimento das Fichas de
Atendimento Ambulatorial — FAA, referentes as consultas psiquiatricas mensais, bem como pelas
prescricdes de medicamentos e suas respectivas atualizagées no prontuario unico implantado na
Instituicdo. Foi responsavel pela elaboracdo dos Laudos Médicos para emisséo de AlH, entregues
mensalmente na Diregdo Regional de Saude - DRS XV, de Sdo José do Rio Preto-SP. Foram
realizados os seguintes procedimentos de assisténcia médica psiquiatrica:
6.2.2.1. - 920 (novecentos e vinte) consultas psiquiatricas no consultério da Instituicao.
6.2.2.2. - 205 (Duzentos e cinco) solicitagées de encaminhamentos para especialidades variadas bem
como AME de Votuporanga, HSD de Nhandeara, Centro de Saude de Nhandeara, Santa Casa de
Votuporanga e Hospital de Base de Sdo Jose do Rio Preto e Ambulatério do Hospital de Base.

6.2.3. Assisténcia Farmacéutica:

No exercicio de 2024, a Farmacia manteve-se dentro das normas legais exigidas por Lei,
com pisos e paredes claras e lavaveis, armarios com chaves para armazenamento de
medicamentos controlados, sem contato direto com o chdo, temperatura ambiente adequada para
armazenamento dos medicamentos longe de calor e umidade, geladeira para armazenamento de
medicamentos termo labeis. Para o desenvolvimento dos servigos de Farmacia, o INAMEX conta
com uma Farmacéutica, com carga horaria de 20h semanais, que realizou as seguintes atividades:
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6.2.3.1. Implantou e desenvolveu rotinas de farmacia como o controle de medicamentos
controlados pela portaria 344/98 (Medicamentos Sujeitos a Controle Especial).

6.2.3.2. Preenchimento do livro de registro especifico de medicamentos de acordo com o receituario
médico, prescrito pelo médico que atende na Instituigao.

6.2.3.3. Realizou o controle de estoque e separou os medicamentos de venda livre, dos que nao sao
de venda livre.

6.2.3.4. Fracionou e etiquetou medicamentos para que em cada comprimido etiquetado contenha

o lote e 0 vencimento, evitando o vencimento e que os mesmos se misturassem com os demais
medicamentos fracionados.

6.2.3.5. Atuou em processos para aquisicdo de medicamentos de alto custo, totalizando
59(cinquenta e nove) processos novos e, atualizou processos ja existentes renovando-os a cada
seis meses com realizagdo de exames mensais para medicacado de clozapina 100mg e anual para

as demais medicacgoes e retiradas dos mesmos como, hemograma, colesterol total, triglicérides,
glicemia de jejum, etc.

6.2.3.6. Foram adquiridos EPI'S, conforme exigéncias sanitarias; )
6.2.3.7. Registrou todos os procedimentos realizados e alteragdes medicamentosas, através da
prescricdo médica no prontuario unico implantado no INAMEX.

6.2.3.8. Participou das reuniées mensais de Grupo de Trabalho de Humaniza¢do (GTH), Nucleo de
seguranca do paciente - NSP e Comissao de Revisdo de Prontuario.

Dos 972 (novecentos e setenta e dois) tipos de medicamentos existentes e produtos hospitalares
existentes consumidos pelas usuarias do INAMEX no exercicio de 2024, foram 15% adquiridos da
Farmacia Popular( medicamentos e Fraldas Geriatricas), 23% adquiridos da Farmacia de Alto-
Custo de Votuporanga-SP, 05% adquiridos em Farmacias de manipulacdo e os 05% em
Farmacias de Ordem Judicial e os 52% restantes, foram adquiridos diretamente dos
representantes de laboratérios e revendedoras autorizadas como a Profarma LTDA, Rio Clarence
LTDA, Tfarma LTDA, Dislab LTDA,SUPERMED LTDA, MILFARMA LTDA, DIVAMED LTDA, Nova
HG,

CRISTALIA LTDA, SD LTDA entre outras, totalizando aproximadamente 411.900 (Quatrocentos e
onze mil e Novecentos) comprimidos utilizados anualmente, entre anticonvulsivantes,
neurolépticos, antiparksonianos, ansioliticos, antidepressivos, diuréticos, antibiéticos, anti-
inflamatérios, analgésicos, antitérmicos, relaxantes musculares, antimeumaticos, laxativos, anti-
hipertensivos, hipercolesterolemiantes, além de medicamentos e materiais médicos hospitalares
indicados para diversos problemas de saude como pastilhas, xaropes, colirios, cremes, pomadas,
géis, locbes e xampus de uso dermatoldgico, anticoncepcionais injetaveis, insulina, seringa para
administracdo de insulina, fita para destro, solugdes bucais, protetores solares, antiacidos, e
alguns complementos para curativos como: band-aid, esparadrapo, ataduras, micropore, agua
oxigenada 10 vol., solucgéo fisiolégica 0,9%, EPI'S (luvas latex e vinil, touca descartavel, mascaras
descartaveis e PFF2, 6culos de protegdo individual, avental, alcool gel e alcool liquido 70%) entre
outros, tendo sido gasto no ano, a importancia de R$ 199.894,98 (cento e noventa e nove mil,
oitocentos e noventa e quatro reais, e noventa e oito centavos) com medicamentos; R$ 22.393,55
(vinte e dois mil, trezentos e noventa e trés reais, e cinquenta e cinco centavos) com materiais
médicos e hospitalares e protecdo e seguranca a saide e R$ 83.578,89 (oitenta e trés mil,
quinhentos e setenta e oito reais, e oitenta e nove centavos) com material de higiene e limpeza.

6.2.4. Assisténcia em Servigo de Enfermagem:

6.2.5. Os servicos no setor de enfermagem do INAMEX no exercicio de 2024 foram executados
por 05 (cinco) Enfermeiras, com carga horaria em plantdes de 12h por 36h, 05 (cinco)
Técnicos de Enfermagem, 02 (duas) auxiliar de enfermagem que trabalharam em plantoes
de 12h por 36h, e 01 (uma) cuidadora com carga horaria de 40 h semanais.
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6.2.4.1. Na assisténcia em enfermagem foram realizados os seguintes procedimentos:

6.2.5.1.1. 72.100 (setenta e dois mil e cem) procedimentos de administragdo de medicamentos por
via oral, com prescricdo médica.

6.2.5.1.2. 354 (trezentos e cinquenta e quatro) procedimentos de administragdo de medicamentos por
via intramuscular

6.2.5.1.3. 44 (quarenta e quatro) procedimentos de administragdo de medicamentos por via endovenosa

6.2.5.1.4. 2.890 (dois mil oitocentos e noventa) procedimentos de administracdo de medicamentos
por via subcutanea.

6.2.5.1.5. 50.024 (cinquenta mil e vinte quatro) verificagdes de sinais vitais.

6.2.5.1.6. 116.800 (cento e dezesseis mil e oitocentos) banhos de aspersdo em cadeira na clientela

dependentes.

6.2.5.1.7. 4.300 (quatro mil e trezentos) curativos.

6.2.5.1.8. 64 (sessenta e quatro) calculo IMC - indice de massa corpérea e estatura.

6.2.5.1.9. 1.984 (um Mil, novecentos e oitenta e quatro) SAE — Sistematizacdo da Assisténcia em
Enfermagem.

6.2.5.1.10. 63 (sessenta e trés) doses de vacinas contra gripe (influenzas).
6.2.5.1.11. 00 (zero) doses de vacinas contra gripe H1N1.

6.2.5.1.12. 0 (zero) doses de vacinas de Hepatite B.

6.2.5.1.13. 01 (um) acompanhamento em procedimento cirirgico.
6.2.5.1.14. 2.200 (dois mil e duzentos) procedimentos de inalagéo.
6.2.5.1.15. 362 (trezentos e sessenta e dois) aplicagédo de calor e frio.

6.2.4.2. Agendaram e acompanharam as seguintes consultas e exames, de acordo com as
necessidades de cada usuaria, sendo estes procedimentos realizados no municipio
de Nhandeara-SP e em outras localidades da regido:

6.2.4.2.1. 88 (sessenta e oito) acompanhamentos em consultas ambulatoriais de urgéncia e emergéncia.

6.2.4.2.2. 161 (cento e sessenta e um), acompanhamentos em consultas para especialidades variadas.

6.2.4.2.3. 140 (cento e quarenta) acompanhamentos em exames laboratoriais.

6.2.4.2.4. 01 (um) acompanhamento em exames complementares.

6.2.4.2.5. Observaram a evolugao dos tratamentos médicos e, em casos que se fizeram necessarios,
viabilizaram os devidos retomos aos mesmos.

6.2.4.2.6. Registraram no prontuario Ginico das usuarias as ocorréncias relacionadas ao estado de saude

das mesmas.

6.2.4.2.7. Acompanharam os tratamentos odontolégicos dentro e fora da Instituicao.

6.2.4.2.8. Auxiliaram e estimularam a alimentacéao da clientela.

6.2.4.2.9. Realizaram o controle de eliminagdes fisiologicas da clientela em geral.

6.2.4.2.10. Auxiliaram na deambulagéo da clientela que necessitaram desse cuidado.

6.2.4.2.11. Observaram a clientela em relagdo as mudangas de comportamento e comunicaram
as referidas alteragbes ao psiquiatra, psicologa, assistente social, dentista,
fisioterapeuta, entre outros, conforme o caso.

6.2.4.2.12. Estiveram atentas em relagdo ao aparecimento de doencas de notificacdo compulsoria,
evitando assim epidemias e controlaram surtos de pediculose e escabiose.

6.2.4.2.13. Foram responsaveis pelo processo de desinfeccdo e esterilizacdo dos materiais
odontoldgicos e de enfermagem.

6.2.4.2.14. Comunicaram a Geréncia Administrativa sobre todos os procedimentos realizados .no Setor
de Enfermagem, quando necessario ou solicitado.
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6.2.4.2.15. Participaram de estudos de casos em suas necessidades especificas.

6.2.4.2.16. Foram responsaveis pelo controle e preenchimento das Fichas de Atendimento Ambulatorial
— FAA, relativas aos procedimentos de administracdo de medicamentos.

6.2.4.2.17. Registrou e acompanhou todos os procedimentos realizados do setor de enfermagem no
prontuario unico implantado no INAMEX.

6.2.4.2.18. Participou das reuniées de Grupo de Trabalho de Humanizagao (GTH), Nucleo de seguranga
do paciente - NSP e Projeto Terapéutico Singular (PTS).

6.2.5. Assisténcia Odontolégica:

O atendimento odontolégico no exercicio de 2024 foi efetuado no consultério odontolégico
da Instituicdo, facilitando assim o atendimento a clientela. Este atendimento se estendeu também
aos funcionarios, bem como aos seus familiares. Os casos que necessitaram de avaliagbes e
tratamentos dentarios especificos as usuarias foram encaminhados ao IBEO de Sao José do Rio
Preto e as clinicas especializadas. Uma vez ao més o cirurgido dentista juntamente com a equipe
técnica e enfermagem realiza palestra de orientagdo de Higienizagdo oral, premiando a paciente
que se destacou-se na escovacado dentaria com a faixa de “Rainha do Sorriso”.

A assisténcia odontologica foi executada por um cirurgido dentista contratado pela
Instituicdo, que atendeu diariamente no consultério local, registrando no prontuario Gnico os
atendimentos realizados, sendo 2 pacientes por dia. Realizando os procedimentos que se seguem
abaixo:

6.2.5.1. - 26 (vinte e seis) restauragdes em resina.

6.2.5.2. - 03 (trés) préteses parciais removiveis acrilicas.

6.2.5.3. — 248 (duzentos e quarenta e oito) raspagens gengivais / profilaxias e limpeza dentaria.
6.2.5.4. — 13 (treze) extracOes dentarias.

6.2.5.5 - 03 (trés) encaminhamentos ao IBEO de Sao Jose do Rio Preto -SP.

6.2.5.6 — 01 (uma) prétese parcial removivel metalica.

6.2.6. Assisténcia Fisioterapica:
No decorrer do exercicio de 2024, o Setor de Fisioterapia do INAMEX, desenvolveu programas
de tratamento que visaram o bem-estar da clientela em suas atividades de vida diaria.

6.2.6.1. O Fisioterapeuta realizou sessées de exercicios de alongamento e fortalecimento muscular
assistido que preveniu deformidades e a diminuicdo das algias musculares, proporcionou melhorias no
equilibrio e coordenagdo das usuarias dependentes.

6.2.6.2. Realizou atendimentos individuais sempre que necessario em intercorréncias de urgéncia
e emergéncia.

6.2.6.3. Realizou sessdes de fisioterapia respiratéria, percussdo, drenagem postural, vibratoterapia,
exercicios respiratérios, que foram trabalhados de acordo com a patologia apresentada.

6.2.6.4. Realizou atendimento nos leitos com clientela dependentes que nao tiveram condigoes de
se locomoverem até o Setor de Fisioterapia, visando melhorar a estimulacdo e coordenacgao
motora, controle de tronco, equilibrio e locomogdo e, quando necessario, foram efetuadas
adaptacbes para prevenir escaras e instalagdes de novas deformidades.

6.2.6.5. Foram intensificadas também as sessdes de eletroterapia, através do uso de ultrassom,
TENS FES, ultravioleta e infravermelho nos casos de patologias osteomusculares degeneratlvas
e inflamatorias.
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6.2.6.6. O Setor de Fisioterapia passou a participar de reunides de Grupo de Trabalho de
Humanizagdo (GTH), nacleo de seguranga do paciente - NSP e Projeto Terapéutico Singular
(PTS) realizado na Instituicdo visando um melhor acompanhamento da clientela e convivéncias
entre clientela atendida e funcionarios, buscando um trabalho Humanizado.

6.2.6.7. Registrou e acompanhou todos os atendimentos realizados no setor de fisioterapia no prontuario
unico implantado na Instituigao.

6.2.6.8. Participou do Projeto Brincar para Aprender - Brinquedoteca, bem como nas reunioes
periddicas com Monitores e demais Técnicos da Instituicdo, com o propédsito de capacitar-se e
orientar sobre as atividades a serem desenvolvidas no referido projeto.

6.2.6.9. As atividades em grupo foram desenvolvidas da seguinte forma:

6.2.6.9.1. Oficina de Estimulacdo Motora | e II: Nestas oficinas foram desenvolvidas com a
clientela dependentes, sessOes fisioterapia neurolégica, exercicios de fortalecimento e
alongamento muscular, exercicios de controle de tronco, treino de marcha em barras paralelas,
treino de equilibrio, mudangas de decubito, fisioterapia respiratoria, coordenagdo motora e
propriocep¢ao, eletroterapia e termoterapia, visando melhorar a qualidade de vida das usuarias
dependentes de cuidados, bem como melhorar os quadros algicos, a marcha, prevenir
deformidades, melhorar a independéncia da clientela para a realizacdo de suas AVD’S.

6.2.6.9.2. Oficina de Ginastica Terapéutica: Nesta oficina foram desenvolvidos exercicios de
correcao postural, exercicios de fortalecimento e alongamento muscular, visando a prevencao de
deformidades, a melhora de algias musculares e consequentemente melhoras na realizagao das
AVD'S.

6.2.6.9.3. Oficina de Ginastica Laboral: Sendo trabalhado com a clientela as Oficinas
Terapéuticas, antes do inicio das atividades, com o objetivo de minimizar dores e lesdes, durante
o desenvolvimento das atividades e tarefas diarias.

6.2.6.9.4. Oficina de Cuidados Pessoais: A Fisioterapeuta participou das atividades de cuidados
pessoais juntamente com os demais funcionarios que teve por objetivo desenvolver atividades
junto ao Setor de Enfermagem para intensificar a higiene pessoal, valorizagdo e aceitagdo do
proprio corpo e autoestima da clientela atendida.

6.2.6.9.5. Oficina de Condicionamento Fisico: Nesta oficina realizaram exercicios no Eliptico,
na bicicleta ergométrica e na cama elastica. Visando melhora do condicionamento fisico, forga
muscular e equilibrio.

6.2.6.9.6. O Fisioterapeuta foi responsavel pelo preenchimento das Fichas de Atendimento Ambulatorial
- FAA, relativas ao Setor de Fisioterapia.

6.2.7. Assisténcia na Area de Terapia Ocupacional:

A assisténcia em Terapia Ocupacional trabalhou com estimulagdo, prevencgdo e
reabilitacdo da area psiquica, emocional, motora, cognitiva e social, observando sempre as
limitagdes, sendo realizadas atividades destinadas a promover o restabelecimento e 0 uso maximo
das funcdes e para que as mesmas pudessem fazer frente as demandas do ambiente pessoal,
doméstico e de trabalho, favorecendo assim a reintegracao social.

A assisténcia em Terapia Ocupacional foi executada por uma T.0. contratada pela
Instituicdo, com carga horaria de 20h00min semanais, que realizou os seguintes procedimentos
em oficinas terapéuticas e residéncia inclusiva:
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6.2.7.15. A participacdo das reunides de Grupo de Trabalho de Humanizagdo (GTH) e Projeto
Terapéutico Singular (PTS) realizado na instituigdo visando um melhor acompanhamento e
convivéncia entre clientela atendida e funcionarios, buscando um trabalho Humanizado.

6.2.7.16. Registrou e acompanhou todos os atendimentos realizados no setor de terapia ocupacional no
prontuario unico implantado na Instituicdo.

6.2.7.17. Participou do Projeto Brincar para Aprender - Brinquedoteca, bem como nas reunibes
periédicas com Monitores e demais Técnicos da Instituicdo, com o propdsito de capacitar-se e
orientar sobre as atividades a serem desenvolvidas no referido Projeto.

6.2.8. Assisténcia na Area Psicol6gica:

No exercicio de 2024, as atividades no Setor Psicolégico foram elaboradas e desenvolvidas
através de oficinas terapéuticas que desenvolveram a concentracdo e ocupacdo da clientela,
visando a inclusdo na sociedade e o bem-estar social e emocional da clientela atendida para
ocuparse no meio ao qual vivem de forma natural, respeitando sempre o limite das mesmas. Todo
o trabalho desenvolvido no decorrer do ano de 2023 foi em carater multidisciplinar, contando com
o parecer da equipe técnica do INAMEX, sendo que o Psicologo desenvolveu as seguintes
atividades:

6.2.8.1. Realizou acompanhamento individual, através de Psicoterapia Breve, em casos de
urgéncia.
6.2.8.2. Junto ao profissional de Servico Social, acompanhou e orientou a clientela atendida que

exercem atividades como domésticas, objetivando a inclusao na comunidade local.
6.2.8.3. Participou de estudos de casos especificos relativos, junto aos demais técnicos da
Instituicdo.
6.2.8.4. Realizou orientagdo psicolégica a funcionarios em casos de duvidas quanto a abordagem,
visando o bem-estar de todos os envolvidos no processo institucional.
6.2.8.5. Elaborou laudos psicoldgicos referentes a problematica da clientela.
6.2.8.6. Participou de festividades e datas comemorativas, junto aos demais funcionarios, viabilizando
maior participagao e integracado entre a clientela atendida.
6.2.8.7. Realizou atividades grupais de jardinagem que teve por objetivo trabalhar a interagao junto
ao meio ambiente, ressaltando a importancia de estar em contato com as plantas, a
higienizagdo e conservagcdo do local, propiciando maior integracdo e relacionamento
interpessoal, estabelecimento de limites, disciplina e ordem.
6.2.8.8. Participou juntamente com os demais funcionarios na execugao da oficina terapéutica de
cuidados pessoais, que teve por objetivo desenvolver atividades junto ao Setor de
Enfermagem para intensificar a higiene pessoal.
6.2.8.9. Realizou terapia grupal semanalmente com a clientela atendida do Residéncia Inclusiva,
contando com a participagao da Assistente Social e equipe técnica quando solicitada no
referido Projeto.
6.2.8.10. Realizou atividades com oficina protegida terapéutica, sendo esta uma atividade
ocupacional que teve como objetivo propor as usuarias que dispdem de um grau
moderado de suas deficiéncias, a integragdo por meio de atividades de adaptacdo e
capacitagdo para que possam desempenhar atividades laborais dentro da instituicdo em
supervisdo constante, podendo ser transitéria ou permanente, sendo esta Oficina
Protegida Terapéutica considerada benéfica, podendo elevar sua autoestima, a melhor
qualidade de
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vida, na relagdo social e pessoal estabelecendo uma relagdo de confianga mutua entre
trabalhadores, equipe e usuarias.

6.2.8.11. Foiresponsavel pelo preenchimento das Fichas de Atendimento Ambulatorial — FAA, relativas
ao Setor de Psicologia.

6.2.8.12. Participou e redigiu a Ata de reunido do Grupo de Trabalho de Humanizacéo (GTH), assim

como participou ativamente do nucleo de seguranga do paciente - NSP

6.2.8.13. Participou do Projeto Brincar para Aprender - Brinquedoteca, bem como nas reuniées
periddicas com Monitores e demais Técnicos da Instituicdo, com o propésito de
capacitarse e orientar sobre as atividades a serem desenvolvidas no referido projeto.

6.2.8.14. Realizou atividades no “Projeto Brincar para Aprender — Brinquedoteca®, através da aplicacao
de jogos, videos, dancgas, dinamicas, relaxamento entre outros.

6.2.8.15. Atuou juntamente com a equipe técnica nas reunides de Projeto Singular Terapéutico (PTS),
para melhora do perfil da clientela atendida na instituicdo.

6.2.8.16. Registrou e acompanhou todos os atendimentos realizados no setor de psicologia no
prontudrio tnico implantado na Instituigdo. .

6.3. Realizadas no Setor da Educacéao:

6.3.1. Assisténcia em Educacéo Fisica:
No exercicio de 2024, no setor de Educagado Fisica foram desenvolvidas atividades por um
Professor contratado pela Instituicdo, que cumpriu carga horaria de 16h00min semanais.

6.3.1.1 O Professor de Educacéo Fisica, realizou caminhadas com a clientela no periodo matutino
a partir do més de agosto, onde foram trabalhadas nogdes de tempo e espago, com 0
propésito de intensificar o trabalho cardio respiratério, diminuicdo da pressao arterial,
controle do peso, aumento da densidade 6ssea, e melhora na forga muscular,

6.3.1.2. Realizou sessdes de alongamento, visando melhorias na postura e flexibilidade da clientela.

6.3.1.3. Realizou sessdes de massagens de relaxamento, sob orientagcdo do Fisioterapeuta, visando
melhorias no comportamento individual ou grupal.

6.3.1.4. Executou exercicios aquaticos basicos com a clientela na piscina da Instituigao.

6.3.1.5. Realizou a implantagdo de esportes adaptados para serem trabalhados nas dependéncias
da Instituicao.

6.3.1.6. Realizou atividades no “Projeto Brincar para Aprender — Brinquedoteca”, através da aplicacéo
de jogos, videos, dangas, entre outros.

6.3.1.7. O professor de Educagao Fisica realizou Exames Biométricos.

6.3.1.8. O professor realizou atividades ludicas e recreativas e valores éticos.

6.3.1.9. Realizou atividades de equilibrio, lateralidade, coordenacdo, respeitando sempre a
caracteristica de cada cliente;

6.3.1.10. O Professor de Educagao Fisica participou junto aos demais monitores e Equipe Técnica,
do planejamento anual das atividades a serem desenvolvidas com a clientela, bem como
da programacdao e participacdo nas atividades de lazer, recreagdo e em eventos de datas
comemorativas.

6.3.1.11. O Professor de Educacdo Fisica sera responsavel pelo preenchimento das Fichas de
Atendimento Ambulatorial - FAA do Setor de Educacao Fisica.

6.3.1.12. O Professor de Educagéo Fisica participou das reuniées de Grupo de Trabalho de
Humanizagédo (GTH), com os demais membros;
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6.3.2. Atividades Pedagogicas:

As atividades do setor pedagégico coordenadas por duas professoras, estimulando
aprendizagem e desenvolvimento cognitivo, desenvolvidas nas oficinas pedagoégicas | e II:
6.3.2.1. Trabalharam a manutencdo, estimulacdo e evolugdo de habilidades relacionadas a

percepcao visual, orientacdo temporal e espacial, lateralidade, nogbes de esquema

corporal, nogoes de cores, orientagbes em AVD'S, jogos pedagdgicos, operagdes de
matematica. Formacao de palavras copia de textos, leitura e reproducéo de histérias entre

outras, sendo que tais atividades tiveram como propésito melhorar o desempenho e a

frequéncia da clientela em salas de aula.
6.3.2.2. Foram realizadas atividades de educacdo artistica, através de exercicios de recortes,

colagens, desenhos com temas livres e relativos a datas comemorativas, pinturas a dedo,
pinturas com lapis de cor e giz de cera, que tiveram por objetivo aprimorar a coordenagao

motora fina e viso-motora, bem como trabalhar a estimulagado, imaginacao, percepgao e a

criatividade, procurando ampliar as atividades a partir de valores, limites da realidade e

capacidade da clientela atendida.
6.3.2.3. Aléem das atividades acima relatadas, foram executadas também atividades expressivas e ~

de recreagdo diversas como; zumba, gincanas e jogos em geral dentro da instituicao.
6.3.2.4. O setor pedagégico do INAMEX responsavel pela realizagdo das atividades religiosas na
capela da Instituicdo, bem como responsaveis pelo acompanhamento da clientela em missas
nas Igrejas de Nhandeara-SP.
6.3.2.5. Atividades no “Projeto Brincar para Aprender — Brinquedoteca”, através da aplicagdo de jogos
Ladicos, videos, dangas, artesanatos, recorte e colagens, brincadeiras entre outros.
6.3.2.6. Participaram de feira de artesanato e eventos na comunidade.
6.3.2.7. Responsaveis pelo preenchimento das Fichas de Atendimento Ambulatorial — FAA, relativas
ao Setor Pedagégico.
6.3.2.8. Participaram da reunido do Grupo de Trabalho de Humanizagcdo (GTH), juntamente com a
equipe técnica da Instituicdo.

Deve - se ressaltar que todas as atividades do Setor Pedagégico foram elaboradas e
desenvolvidas utilizando-se dos recursos existentes na Instituicdo ou solicitando novos recursos
quando necessarios, seguindo horarios, critérios, divisdes grupais estabelecidas, respeitando as
limitagcdes da clientela atendida, com a finalidade de atingir maior desenvolvimento psicomotor,
disciplina, interagdo mutua e social.

6.3.3. Passeios:

Passeios extemos de lazer e cultura, planejados no decorrer do ano de 2024, com objetivo
de inclusao e equidade.
6.3.4. Aniversariantes Festas e Comemoracgdes Especiais:

6.3.4.1. Os aniversarios foram comemorados sempre na segunda terca—feira de cada més, com
presentes bolo, refrigerante ou suco.

6.3.4.2. As festas e comemoragdes especiais, como camaval, Pascoa, Dia das Maes, Semana
Nacional de Prevencgdo a Excepcionalidade, Natal, Ano Novo, entre outros, foram comemorados
em clima de festa, com almocos especiais, chocolates, sorvetes, através de confraternizagbes na
instituicao.

01/01/2024 Almogo de Confratemizagéao, oferecido as Intemnas atendida pela Instituigdo.

02/01/2024 Comemoragao dos aniversarios.
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24/01/2024 Comemoragdes e atividades diferenciadas de camaval com a clientela atendida.
07/02/2024 Comemoragdo dos aniversarios.
06/03/2024 Confraternizagdo do Dia Internacional da Mulher com a clientela atendida.
10/03/2024 | Comemoracao dos aniversarios.
14/04/2024 | Atividades da Pascoa, realizada na Brinquedoteca da Instituigao.
17104/2024 Almogo Especial de Pascoa, no INAMEX, com distribui¢cao de ovos de pascoa.
23/04/2024 Comemoragao dos aniversarios.
12/05/2024 Feira de exposigéo e venda de artesanatos e trabalhos manuais com a participagédo da clientela atendida.
13/05/2024 Comemoragao dos aniversanos.
13/06/2024 | Comemoragao dos aniversarios.
26/06/2024 Festa Junina no INAMEX com clientela atendida. »
1410712024 | Comemoragao dos aniversarios. -
21/08/2024 “Semana Nacional de Prevencao das Excepcionalidades®, com realizacdo de atividades diversificadas, no
decorrer da semana tais como: gincanas, chumrascos, atividades de humanizagao, relaxamento e estética entre
outros na instituicéo.
04/08/2024 Comemoragdo dos aniversarios.
09/09/2024 Comemoragao dos aniversarios.
13/10/2024 Comemoragao dos aniversarios.
01/11/2024 | Visita ao Cemitério de Nhandeara-SP.
10/11/2024 Comemoragao dos aniversarios.
02/12/2023 Festa de Natal, organizada por voluntarios e familiares.
22/12/2024 Festa de Natal, organizada pela Instituicdo com clientela atendida.
25/12/2024 | Almogo Especial de Natal, programado pela Instituicao.
15/12/2024 | Comemoragdo dos aniversarios.
6.3.5. Atividades Diversas:
03,10, 17,24 ¢ Dia da Beleza: onde foi realizado massagens, cortes de cabelos, hidratagoes, tinturas,
31/01/2024 depilagdes, manicure, pedicure, de toda a clientela.
Acdo Social realizado pelas voluntarias de Nhandeara, onde realizam cortes de
cabelos, escovas e depilagdo de Sobrancelhas.
07, 14,21 e 28/02/2024 | Dia da Beleza: onde foi realizado massagens, cortes de cabelos, hidratagdes, tinturas,
depilagdes, manicure, pedicure, de toda clientela.
Acdo Social realizado pelas voluntarias de Nhandeara, onde realizam cortes de
cabelos, escovas e depilagdo de Sobrancelhas.
| 07,14, 21, e Dia da Beleza: onde foi realizado massagens, cortes de cabelos, hidratagdes, tinturas,
| 28/03/2024 depilagbes, manicure, pedicure, de toda a clientela.
Agdo Social realizado pelas voluntarias de Nhandeara, onde realizam cortes de
cabelos, escovas e depilacio de S,OB'E']‘?"las; B |
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Dia da Beleza: onde foi realizado massagens, cortes de cabelos, hidratagdes, tinturas,
depilagdes, manicure, pedicure, de toda a clientela.
Acéo Social realizado pelas voluntarias de Nhandeara, onde realizam cortes de

cabelos, escovas e depilagdo de Sobrancelhas.

02,09 e 16, 23,

30/05/2024

Dia da Beleza: onde foi realizado massagens, cortes de cabelos, hidratagdes, tinturas,
depilagdes, manicure, pedicure, de toda a clientela.
Acdo Social realizado pelas voluntarias de Nhandeara, onde realizam cortes de

cabelos, escovas e depilagdo de Sobrancelhas.

706, 13, 20 e 27/07/2024

Dia da Beleza: onde foi realizado massagens, cortes de cabelos, hidratagoes, tinturas,
depilagdes, manicure, pedicure, de toda a clientela.
Acéo Social realizado pelas voluntarias de Nhandeara, onde realizam cortes de

cabelos, escovas e depilagdo de Sobrancelhas.

04,11,18 e 25/07/2024

Dia da Beleza: onde foi realizado massagens, cortes de cabelos, hidratagées, tinturas,
depilagdes, manicure, pedicure, de toda a clientela. »
Acdo Social realizado pelas voluntarias de Nhandeara, onde realizam cortes de

cabelos, escovas e depilagdo de Sobrancelhas.

|

01,08,15,22 e Dia da Beleza: onde foi realizado massagens, cortes de cabelos, hidratacoes, finturas,
29/08/2024 depilagbes, manicure, pedicure, de toda a clientela.
Acdo Social realizado pelas voluntarias de Nhandeara, onde realizam cortes de
cabelos, escovas e depilagéo de Sobrancelhas.
05,12,19,e 26/09/2024 Dia da Beleza: onde foi realizado massagens, cortes de cabelos, hidratagdes, tinturas,
depilagbes, manicure, pedicure, de toda a dientela.
Acao Social realizado pelas voluntarias de Nhandeara, onde realizam cortes de
cabelos, escovas e depilagdo de Sobrancelhas.
03,10,17,24 e Dia da Beleza: onde foi realizado massagens, cortes de cabelos, hidratagdes, tinturas,
31/010/2024 depilacdes, manicure, pedicure, de toda a clientela.

Acéo Social realizado pelas voluntarias de Nhandeara, onde realizam cortes de
cabelos, escovas e depilagdo de Sobrancelhas.

07,14,21, e 28/11/2024

Dia da Beleza: onde foi realizado massagens, cortes de cabelos, hidratagées, tinturas,
depilagées, manicure, pedicure, de toda a clientela.
Acdo Social realizado pelas voluntarias de Nhandeara, onde realizam cortes de

cabelos, escovas e depilagdo de Sobrancelhas.

05/,12,19 e 26/12/2024 | Dia da Beleza: onde foi realizado massagens, cortes de cabelos, hidratagdes, tinturas,
! depilagdes, manicure, pedicure, de toda a clientela.
I Acdo Social realizado pelas voluntérias de Nhandeara, onde realizam cortes de
cabelos, escovas e depilagdo de Sobrancelhas.
L
6.3.6. REUNIOES:
06/01/2024 Reunido com a Equipe Técnica e Monitores, para elaboragdo do Planejamento de Atividades Anual.
20/01/2024  Reunido do Grupo de Trabalho de Humanizagéo (GTH).
06/01/2024 Reunido com as usuarias, equipe técnica e monitores.
171022024  Reunido do Grupo de Trabalho de Humanizagdo (GTH).

Utilidade Publica Municipal Lei n° 929 de 04/12/90
Utilidade Pablica Federal (Proc. M. J. n° 3.769/94-72) — Decreto de 16/05/1996
Utilidade Publica Estadual Lei n° 9.882 de 10/12/1997




Instituto de Amparo ao Excepcional - INAMEX ®
Fundado em 01/09/1990 CNPJ:59.852.277/0001-95

IN AMEX Fone: (17) 3472-1036 / 3472-2149

NSTITUTO DE AVPARD AD EXCEPCIONAL Rua: Benedito Carlos dos Reis, n® 211 — Bairro Sdo Vicente,
NHANDEARA SP Nhandeara SP - CEP 15190-000
E-mail: inamex@terra.com.br

25/03/2024 Reunido com Setor de Enfermagem

28/03/2024  Reunido do Grupo de Trabalho de Humanizagéo (GTH).

21/04/2024  Reunid@o do Grupo de Trabalho de Humanizagdo (GTH).

06/05/2024  Reunido para programagado da Festa Junina.

18/05/2024 Reunido do Grupo de Trabalho de Humanizagdo (GTH).

02/06/2024 Reunido com Setor de Enfermagem

15/06/2024 Reunido do Grupo de Trabalho de Humanizagdo (GTH).

08/07/2024  Reunido com equipe técnica e monitores, para programacao da “Semana de Prevencéo das
Excepcionalidades”.

21/07/2024  Reunido do Grupo de Trabalho de Humanizagdo (GTH).

18/08/2024 Reunido do Grupo de Trabalho de Humanizagdo (GTH).

03/09/2024 Reunido com Setor de Enfermagem. >

22/09/2024 Reunido do Grupo de Trabalho de Humanizagao (GTH).

04/10/2024 Reunido com equipe técnica e monitores para programacao da Festa de Natal da Instituicdo.

17/11/12024 Reunido do Grupo de Trabalho de Humanizagao (GTH).

09/12/2024  Reunido com Setor de Enfermagem.

02/12/2024  Reunido de Feedback com todos os funcionarios do INAMEX.

6.5. Atividades Realizadas na Residéncia Inclusiva:

6.5.1. A Residéncia Inclusiva foi implantada pelo INAMEX — Instituto de Amparo ao Excepcional
e inaugurada no dia 01 de julho de 2021, ap6s aprovagao do Regimento Intemo apresentado ao
Departamento Municipal de Assisténcia Social e Conselho Municipal de Assisténcia Social.

6.5.2. Tendo como meta de atendimento Servico tipificado de acolhimento institucional na
modalidade de Residéncia Inclusiva destinado a jovens e adultos do sexo feminino com
deficiéncia. No exercicio de 2024 a Residéncia Inclusiva atendeu 10 residentes de forma
ininterrupta. Possui equipe técnica, coordenagao e equipe de apoio.

6.5.3. As atividades foram realizadas por profissionais cedidos pelo INAMEX e profissionais exclusivos,
responsaveis pelas atividades cotidianas na residéncia inclusiva, por area técnica.

6.5.4. Atividades Realizadas Semanalmente na Residéncia Inclusiva:

6.5.5. De segunda-feira a sexta-feira, das 08h00min as 09h30min, todos os acolhidos realizam as
atividades diarias da residéncia através de escalas elaboradas pela equipe técnica e coordenacao,
distribuindo as atividades diarias de acordo com a aptiddo de cada acolhido, sob supervisdo e
auxilio dos cuidadores informando os técnicos sempre que necessario.

6.5.6 Atividades a Serem Desenvolvidas por cada Area Técnica
6.5.7 Terapia Ocupacional:

6.5.8. Oficina Psicomotricidade |
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6.5.9. Oficina Arte terapia
6.5.10. Atividades de Confeccdo de Bordados e Croché

6.5.11. Oficina de Reeducacdo Alimentar
6.5.12. Oficina de Culinaria

6.5.13. Psicologia:

6.5.14 Oficina de Musicoterapia/Corpo e Mente
6.5.15 Oficinas de Jardinagem

6.5.16 Oficina de Atividades de Cuidados Pessoais
6.5.17 Oficina de Terapia Grupal

6.5.18 Oficinas Desenvolvidas dos Projetos Oficinas Protegidas Terapéuticas e Projeto
Domeéstico.

6.5.19 Oficina Protegida Terapéutica Lavanderia/ Rouparia
6.5.20 Oficina Protegida Terapéutica Enfermagem/Cozinha

6.5.21 Projeto Domésticas: realizada de Segunda a Sexta-feira no periodo das 08h as 13h, as
acolhidas desenvolvem atividades na comunidade local, exercendo fungdes diferenciadas como:
auxiliar nos afazeres doméstico, auxiliar de restaurantes, acompanhantes de pessoas idosas,
sendo que as mesmas serao remuneradas de acordo com suas aptidées. Sera realizado reunides
para avaliagdo e acompanhamento das atividades desenvolvidas no Projeto Domésticas,
objetivando favorecer a socializag@o e inclusdo dos acolhidos junto a comunidade. A equipe
técnica realizara visitas e reunides com as patroas, para acompanhamentos e esclarecimentos
das limitacbes, aptiddes e potencialidades entre outros. Todo respaldo e supervisdo sera
acompanhado pelo Servigo Social, Psicolégico e Terapia Ocupacional.

6.6. Projeto Oficinas Protegidas Terapéuticas:

6.6.1. No exercicio de 2024, no Projeto Oficinas Protegidas Terapéuticas, foi desenvolvido
treinamentos progressivos nas atividades de vida diaria nos dos setores de Limpeza; Enfermagem;
Cozinha; Lavanderia e Roupeiro.

6.6.2. As atividades foram acompanhadas pela equipe multidisciplinar e supervisionada pelo profissional
responsavel do setor.

6.6.3. Foram realizadas reunifes de orientacdo grupal com as integrantes do Projeto Oficinas
Terapéuticas com o proposito de ressaltar a importancia do trabalho em equipe e de incentivar o
autocuidado estimulando a espontaneidade e criatividade, respeitando os limites da clientela que
participou do referido Projeto, com o respaldo dos demais membros da Equipe Técnica.

6.6.4. Foram desenvolvidos treinamentos nos diversos grupos operativos, bem como realizadas
reunides sobre orientacdes no que diz respeito a prevencao de acidentes e uso de EPI'S.

6.7. Atividades Realizadas no Projeto Brincando para Aprender:

No exercicio de 2023 o Projeto Brincando para Aprender continuou parte integrante das
atividades institucionais, sendo constantemente avaliado pela Equipe Técnica, na busca de
métodos alternativos para desenvolver atividades que beneficiassem a clientela como um todo. O
projeto busca melhorar a qualidade de atendimento oferecido a clientela, inserindo as mesmas em
atividades educativas terapéuticas, ocupacionais e lidicas, criando métodos diversificados de
aprendizagem.
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6.7.1. Todas as atividades desenvolvidas no Projeto foram acompanhadas pela Equipe técnica, que
contou com o respaldo dos demais membros da Administragao conforme necessario.

6.7.2. Incentivou a participacdo da clientela em atividades que desenvolveram aptidées de pintura,
bordados em crivo e outros, com o objetivo ndo s6 de ocupar o tempo ocioso, mas também de
estimular a criatividade, destreza, habilidade, concentragéo e disciplina.

6.7.3. Foram desenvolvidas atividades educativas e ocupacionais, utilizando jogos lidicos, que
possam ajudar no aspecto cognitivo e desenvolvimento da aprendizagem e raciocinio, respeitando
a problematica da clientela atendida.

6.7.4. Proporcionou atividades envolvendo dindmicas, jogos ludicos, brincadeiras, entre outros
estimulando e respeitando os limites na busca de um relacionamento interpessoal positivo.

6.8.5. Foram desenvolvidas reunides de orientagdo no Projeto, para ressaltar a importancia do
trabalho em equipe, a socializagdo, bem como foi incentivado a participagdo observando-se o
limite de cada participante das atividades no referido Projeto.

E importante ressaltar que todas as atividades desenvolvidas tiveram por objetivo
beneficios terapéuticos e, que as escolhas e decisdes finais foram tomadas pela populagéo alvo
de forma democratica e respeitadas por todos os envolvidos no Projeto.

6.7 Alimentacéo:

6.7. No decorrer do exercicio de 2024, o setor de alimentagdo esteve sob a responsabilidade de
03 (trés) cozinheiras e a supervisdo de 01 (uma) Nutricionista; as refeigdes foram servidas
normalmente as 07:30h desjejum; as 11h almogo; as 15h lanche e as 18h30min o jantar, sendo
que as mesmas foram supervisionadas por uma Nutricionista. O cardapio balanceado pela
nutricionista, visou sempre melhor qualidade no preparo e na alimentacao.

6.7.1. A nufricionista foi responsavel pela higiene nos preparos dos alimentos, da cozinha, despensa e
demais espagcos fisicos destinados ao preparo das refei¢des.

6.7.2. A Nutricionista Colaborou com paciéncia no trabalho de orientagdo para com a clientela que
cumprem escalas na cozinha e que sao integrantes da Oficina Protegida Terapéutica.

6.7.3. Serviu a clientela com o auxilio das enfermeiras e técnicos de enfermagem.

6.7.4. A nutricionista participou das reuniées do Grupo de Trabalho de Humanizacgdo (GTH) e do
nucleo de seguranga do paciente — NSP, na Instituicdo com os demais profissionais responsaveis.
6.7.5. Registrou todos os atendimentos e encaminhamentos no prontuario Gnico da clientela
atendida na Instituicdo.

6.8 Atividades em Servigos Gerais:

6.8.1. Vestuario:

6.8.1.1. Os servicos de lavanderia foram executados por uma lavadeira, que cumpriu carga horaria
de 07h, 6 dias na semana, lavando e passando diariamente as roupas, sendo que a clientela
atendida, com incontinéncia urinaria ou falta de controle esfincteriano, tiveram suas roupas
lavadas com produtos hospitalares, aumentando a frequéncia de trocas diarias de roupas de cama
e aumento no uso de toalhas de banho.
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6.8.2. Os servigos de rouparia foram executados por uma funcionaria, que cumpriu carga horaria
de 07h, 6 dias na semana, e atendeu a clientela em suas trocas pessoais diariamente, bem como
realizou a manutengao das roupas de cama, mesa e banho de forma organizada e funcional.

7.1. Limpeza e Higiene:

7.1.1. Os servigos de faxina foram realizados por duas faxineiras contratadas pela Instituigdo, que
cumpriram carga horaria de 12h por 36h, responsaveis pela limpeza com produtos hospitalares
nas dependéncias do INAMEX, respeitando as normas exigidas pela Vigilancia Sanitaria, e uso de
EPIs.

7.2. Repouso Noturno:

7.2.1. Os plantdes notumos foram executados por 02 (dois) profissionais: 01 (uma) Enfermeira,

com carga horaria de 12h por 36h, 01 (um) Técnico de Enfermagem com carga horaria de 12h por

36h, que atenderam a banhos, trocas de roupas e fraldas geriatricas na clientela dependente e
demais clientela atendida, de acordo com as necessidades existentes, bem como executaram os 3
primeiros socorros nas eventuais crises convulsivas e ou de agressividade, sinais e medicagao.

7.3. Horta, Pomar e Jardinagem:

7.3.1. Para a realizagao destas atividades o INAMEX destinou 01 (um) zelador com carga horaria
de 40 horas semanais, que cuidou do plantio e manutengdo da horta da instituicdo, contribuindo
para maior produgao de verduras e legumes.

7.3.1.1. No pomar, também foram desenvolvidas atividades de manutengao e limpeza, bem como
foram colhidas frutas diversas, proporcionando dessa forma uma dieta alimentar mais saudavel
para a clientela atendida.

7.3.1.2. A manutengdo do jardim também faz parte da fungdo destinada ao zelador, sendo que
este espago também foi utilizado pela clientela da Instituicdo que realizaram atividades de
jardinagem / terapia, sob orientacdo da Psicéloga.

7.3.1.3. O zelador realizou consertos e conservacao do prédio da Instituicdo tais como pequenas
pinturas, instalagdes elétricas, manutencado e conserto de utensilios em geral.

8. Metas de Atendimento:

No exercicio de 2024, o INAMEX atendeu uma demanda de 65 (sessenta e cinco) clientes
com deficiéncia intelectual em graus severo, moderado e leve. Existem alguns processos de
solicitagdo de internagbes que estdo em andamento ou no aguardo de documentos
complementares, em ordem de cadastramento para possiveis institucionalizacdes. Através da
disponibilidade, esforco e desempenho dos profissionais quanto ao trabalho realizado, foram
atingidas as metas e propostas que tiveram por objetivo alcanc¢ar o bem-estar, a salde, autonomia
e o desenvolvimento da clientela atendida na Instituicdo de modo geral.

9. Recursos:

9.1. Humanos Existentes:
Para a execugao das atividades acima relatadas o INAMEX contou com os seguintes funcionarios
no exercicio de 2024: 9.1.1. Servigo Gerais:
02 (duas) faxineiras

01 (uma) lavadeira/passadeira

01 (uma) costureira / roupeira
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| 03 (trés) cozinheiras
01 (um) zelador

9.1.2. Professores:
02 (dois) professores com nivel superior
01 (um) professor de Educagao Fisica

9.1.3. TECNICOS:

01 (um) psicdlogo

01 (um) psiquiatra

01 (um) clinico geral

01 (um) fisioterapeuta

01 (um) cirurgido dentista

01 (um) farmacéutico

06 (seis) técnicos de enfermagem
01 (um) auxiliar de enfermagem
04 (quatro) enfermeiros

' 01 (uma) cuidadora

| 01 (um) terapeuta ocupacional
01 (um) nutricionista

01 (um) advogado

9.1.4. Administrativo:

01 (um) auxiliar administrativo
01 (uma) secretaria

01 (uma) assistente social

9.3. Espaco Fisico:

Localizado num terreno de 12.310 m?, a Instituicdo tem 2.509,61 m? area construida, recentemente
com Auto de Vistoria do Corpo de Bombeiros — AVCB, aprovado.
10. Diregdo e Organizacdo:

Conforme consta em Estatuto da Instituicdo, a Assembleia Geral elegeu o Conselho
Deliberativo, que por sua vez elegeu a Diretoria Executiva e Conselho Fiscal. O Presidente do
INAMEX, respondeu como representante legal da Instituicdo, sendo assessorado pelos demais
membros da Diretoria Executiva, secretaria e Auxiliar Administrativo. A supervisdo e o
cumprimento das atividades burocraticas diarias ocorridas no INAMEX foram fungdes exclusivas
do Gerente Administrativo. A dinamica de trabalho hierarquicamente organizada na Instituicao
colaborou para que as diversas fungdes realizadas tivessem éxito no atendimento durante o
decorrer do exercicio de 2024.

11. Organizacao Burocréatica e Contabil:
Toda a documentacao relativa a organizagéo contabil do INAMEX, tais como Balanco Patrimonial e
Financeiro, recibos e demonstrativos diversos foram elaborados em escritério contabil
exclusivamente contratado para essa finalidade. Quanto aos servigos de digitagao e impresséo de
Relatérios e Planos Anuais, bem como a organizagdo e o arquivamento das documentagdes
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recebidas foram realizados pelo Gerente Administrativo, Auxiliar Administrativo e Assistente Social.
Os demais servicos burocraticos solicitados por Orgdos Pablicos, prestagdes de contas
faturamentos mensais e renovagao de documentos, entre outros, estiveram sob a responsabilidade
do Auxiliar administrativo.

12. Demonstrativo Financeiro
12.1. RECEITAS E DESPEZAS 2024:
Conforme BALANCETE E NOTAS EXPLICATIVAS.
12.3. RESUMO DEMONSTRATIVQ FINANCEIRO 2023:

TOTAL DAS RECEITAS R$ 3.117.903,81
TOTAL DAS DESPESAS R$ 2.734.211,18
SUPERAVIT NO PERIODO R$ 383.692,63

13. Avaliagdo Técnica das Atividades:

E importante salientar que, mesmo diante de dificuldades no exercicio 2024, o INAMEX
cumpriu com suas finalidades Estatutarias e sua missao institucional, auxiliando na melhoria da
qualidade de vida da clientela atendida, bem como no trabalho desenvolvido pelos funcionarios;
ficou constatado que as mudangas, bem como a intensificacdo nas atividades acima relatadas,
refletiram positivamente no trabalho realizado com a clientela, priorizando a humanizagdo em
todos os setores da Instituicdo. Isso s6 foi possivel devido a sensibilizacdo e dedicagdo dos
funcionarios e Diretoria Executiva ao publico atendido, cumprindo assim as metas propostas pelo
INAMEX.

Nhandeara, 31 de janeiro de 2025.

51-_' KSEViE dos Santos de Moraes
al
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