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RELATORIO DAS ATIVIDADES EXECUTADAS / EXERCICIO 2020

1. IDENTIFICACAO
1.1. NOME DA INSTITUICAO: Instituto de Amparo ao Excepcional — INAMEX.

I.1.1. Constituido em 1° de Setembro de 1990, o INAMEX é sucessor em finalidade e patriménio do
29 Lar Regional de Nhandeara/SP, antigo Consdrcio Intermunicipal da Alta Araraquarense para
Assisténcia aos Menores, fundado em 13 de Junho de 1953. Atualmente trata-se de uma instituicdo
Civel, de cardter assistencial e educacional, sem fins lucrativos, de duracdo por tempo
indeterminado, com sede e foro no Municipio de Nhandeara/SP.

1.2 ENDERECO: Rua Benedito Carlos dos Reis, n®. 211, Bairro Sao Vicente.

1.3 TELEFONES: (17) 3472 2149 - PABX: (17) 3472 10 36.

1.4. E-mail: inamex@terra.com.br.

1.5. MUNICIPIO: Nhandeara/SP, CEP: 15190-000.

1.6. UTILIDADE PUBLICA MUNICIPAL: Lei n°. 929, de 04/12/90.

1.7. UTILIDADE PUBLICA ESTADUAL: Lei n°. 9.882, de 10/12/97.

1.8. UTILIDADE PUBLICA FEDERAL: Decretado em 16/05/96; Processo MJ n°. 3.769/94-72.
1.9. REGISTRO NO CNAS: Processo n°. 28996.019797/94 de 03/04/95.

1.10. FINS FILANTROPICOS - CEBAS: Processo n° 71000.0362792017/64.51142, de
26/03/2018 a 25/03/2021.

1.11. CNPJ: 59.852.277/0001-95.

2. RELACAO DE ESTABELECIMENTOS E OBRAS DE CONSTRUCAO CIVIL:

2.1. ESTABELECIMENTO UNICO: sito a Rua Benedito Carlos dos Reis, n°. 211, Bairro Sdo Vicente, em
Nhandeara/SP.

3. APRESENTACAO:

O Instituto de Amparo ao Excepcional — INAMEX, de Nhandeara/SP, atende pessoas com deficiéncia mental em
regime de internato / residencial, no dmbito da 8" Regido Administrativa do Estado de Sdo Paulo, bem como de outros
Estados, sendo a capacidade operacional de 80 (oitenta) vagas.

O INAMEX oferece a clientela atendida assisténcia social, médico/psiquidtrica, enfermagem, farmacéutica,
odontologica, nutrigdo, fisioterapica, psicologica, Terapia Ocupacional, Pedagogia, Educagdo Fisica entre outros.

Através do aperfeicoamento constante dos servigos prestados nas diversas dreas assistidas, esta Institui¢édo vem
melhorando o padrdo de atendimento oferecido a clientela atendida. )
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4. CONVENIOS COM SECRETARIAS E PREFEITURA MUNICIPAL:

Para o desenvolvimento das atividades executadas no exercicio de 2020, o INAMEX contou com verbas
recebidas de Convénios firmados com o Governo Federal, Estadual e Municipal, que repassou recursos financeiros
conforme dispde a Lei N°. 7.853, de 24/10/1989, que estabelece que “serdo destinados recursos orgamentarios
especificos”, para assegurar as pessoas com deficiéncia mental o pleno exercicio de seus direitos bdsicos, inclusive dos
direitos a educagado, a saude, ao trabalho, ao lazer, a previdéncia social, entre outros que, decorrentes da Constitui¢do

e das Leis, propiciem seu bem-estar pessoal, econémico e sua efetiva integragdo social.

4.1. SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE / SUS: estando a Institui¢do jurisdicionada a DRS XV, de Sao José do
Rio Preto/SP, sendo que esta Secretaria repassou recursos financeiros através de Internagoes/AIH, IAC e atendimentos
Ambulatoriais / Oficinas Terapéuticas/BPA. Houve o Repasse emergencial de Recurso Estadual para enfrentamento
ao COVID, no valor de R$154.118,12 através da DRS.

4.2. PREFEITURA MUNIC. DE NHANDEARA/SP / SEADS / FMAS ESPECIAL: estando a Institui¢do
Jurisdicionada a DRADS — Diretoria Regional da Assisténcia e Desenvolvimento Social, de Fernandopolis/SP, que
repassou recursos financeiros ao INAMEX conforme Programa Estadual de Protegdo Social Especial e Termo Aditivo,
sendo estes recursos repassados através da Prefeitura Municipal de Nhandeara/SP — FMAS Especial, na importancia de
RS 108.000,00 (Cento e Qito Mil Reais) para ocorrer em despesas com custeio.

4.3. PREFEITURA MUNICIPAL DE NHANDEARA/SP / SUBVENCOES/RECURSO PROPRIO E ASSISTENCIA
SOCIAL: recursos financeiros repassados ao INAMEX, através da Prefeitura Municipal de Nhandeara/SP, na
importancia de RS 48.000,00 (Quarenta e Oito Mil Reais) para ocorrer em despesas com custeio. A Prefeitura Municipal
de Nhandeara também fez repasse através de subvengao/ Assisténcia Social, no exercicio de 2020, no valor de RS
19.200,00 (dezenove mil e duzentos reais), para custeio na aquisigdo de géneros alimenticios. Houve ainda o Repasse
Emergencial de Recurso Federal, através da Prefeitura Municipal/Assisténcia Social, no valor de RS 188.400,00 (cento
¢ oitenta e oito mil e quatrocentos reais) para ser utilizado, conforme plano de trabalho apresentado.

4.4. BENEFICIO DE PRESTACAQ CONTINUADA: beneficio este concedido a entidades sem fins lucrativos que
prestam atendimento aos beneficiarios abrangidos no Capitulo IV da Lei N°. 8.742, de 07/12/1993 - Lei Organica da
Assisténcia Social - LOAS, que dispoe que “o beneficio de prestagdo continuada é a garantia de 01 (um) salario minimo
mensal a pessoa com deficiéncia mental e ao idoso com 60 (sessenta) anos ou mais e que comprovem ndo possuir meios

de prover a propria manutengdo e nem de té-la provida por sua familia”.
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5. DESCRICAO DAS ATIVIDADES ADMINISTRATIVAS:
5.1. ATIVIDADES REALIZADAS PELA GERENCIA ADMINISTRATIVA:

No decorrer do exercicio de 2020, o Setor da Geréncia Administrativa do INAMEX foi o érgdo responsavel pela
execugdo de todo o trabalho administrativo e pela efetiva orientagéo de todas as atividades desenvolvidas internamente,
bem como foi responsavel pela representacdo da Instituicdo perante a comunidade local e regional. A Geréncia
Administrativa foi de forma hierarquica, superior a todos os outros setores da Institui¢do e esteve subordinada apenas a
Diretoria Executiva do INAMEX.

3.1.1. O Gerente Administrativo executou servigos burocrdticos, tais como preparo e encaminhamento de documentagdes
aos devidos orgdos Federais, Estaduais e Municipais para que se procedesse as respectivas renovagdes de registros ja
adquiridos anteriormente, mantendo sempre informada a Diretoria Executiva da Instituicdo, sobre todos os
procedimentos executados.

3.1.2. Elaborou prestagdes de contas anuais e encaminhou as respectivas Secretarias conveniadas.

5.1.3. A Assistente Social foi designado pelo Poder Judicidrio da Comarca de Nhandeara/SP, como Curadora das
usudrias desta Institui¢do, para o recebimento do Beneficio de Prestagdo Continuada — LOAS.

5.1.4. A Gerencia administrativa e o Servigo Social foram responsaveis pela elaboragdo do Relatorio Anual das
Atividades Executadas no decorrer do Exercicio de 2020 e do Plano de Trabalho para o Exercicio de 2021, seguindo o
parecer dos Técnicos e do Corpo Docente da Institui¢ao.

3.1.5. Atuou junto ao Departamento Social da Institui¢do, na atualiza¢do dos Relatorios Sociais relativos a vida pessoal
das usudrias, onde constam dados médicos, farmacéuticos, de enfermagem, odontolégicos, fisioterdpicos, psicolégicos,
de terapia ocupacional, pedagogicos, bem como dados relacionados ao setor de educagdo fisica.

5.1.6. Solicitou e acompanhou via telefonica e Internet, a viabilizagdo e atualizagdo de registros da Institui¢do.

5.1.7. Redigiu oficios entre outros documentos de interesse do INAMEX.

5.1.8. Solicitou o Balancete Patrimonial e Financeiro ao Despachante contratado, bem como providenciou a divulgagdo
dos referidos balancetes através do “Jornal A CIDADE”, de Votuporanga/SP.

5.1.9. Atuou em aquisi¢des de equipamentos diversos, construgoes, reformas e manutengdo do prédio em geral.
5.1.10. Responsabilizou-se pela triagem de admissdo e dispensa de funciondrios.

5.1.11. Orientou e avaliou o desempenho de cada funciondrio em seus respectivos setores, através de contatos individuais
ou grupais.

5.1.12. Controlou estoques de materiais de modo geral, bem como de medicamentos monitorada pela Farmacéutica e
Nutricionista.

5.1.13. Realizou compras diversas como medicamentos, géneros alimenticios, produtos de higiene e limpeza, materiais
pedagogicos e de consumo, entre outros.

5.1.14. Acompanhou as inovagoes ocorridas no Setor de Enfermagem da Instituigdo.

5.1.15. Preparou reunioes de avaliagdo mensal ou semestral com os_funcionarios em geral, conforme a necessidade, com
a colaboragdo da equipe técnica da Institui¢do.

5.1.16. Participou de reunides municipais e outras de interesse da Institui¢do.
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5.1.17. Atendeu as pessoas que tiveram assuntos diversos a tratar na Instituigdo.
5.2. ATIVIDADES REALIZADAS PELA SECRETARIA:

A Secretaria foi o orgdo que teve a seu encargo todo o servigo de escrituragdo, documentagdo e
correspondéncias da Institui¢do no exercicio de 2020, sendo que estes servigos foram realizados por uma Secretaria, sob
a supervisdo do Gerente Administrativo.

5.2.1. A Secretaria cumpriu e fez cumprir todas as determinagdes da Diretoria e Geréncia da Institui¢ao.

5.2.2. Redigiu correspondéncias que lhe foram confiadas, recibos, declaragdes, entre outros.

5.2.3. Organizou e manteve sempre atualizados os Livros Caixa da Instituigdo, entre outros, de modo a permitir, em
qualquer época a verificagdo da autenticidade destes documentos.

5.2.4. Apresentou em tempo habil, todos os documentos que foram assinados pela Geréncia Administrativa e Diretoria
Executiva, quando solicitado.

5.2.5. Recebeu e expediu correspondéncias da Institui¢do, depois de autorizados pela Geréncia Administrativa.
5.2.6. Zelou pelo uso adequado, bem como pela conservagdo dos bens materiais distribuidos a Secretaria.
5.2.7. Atendeu as pessoas que tiveram assuntos diversos a tratar na Institui¢do.

5.2.8. Exerceu atividades inerentes ao cargo de Secretaria, designados pela Geréncia do INAMEX.

5.2.9. Auxiliou no Setor Administrativo em suas férias ou auséncias justificadas.

5.2.10. Auxiliou a Geréncia na conferéncia e realizagdo de faturamentos mensais encaminhados as respectivas
Secretarias Conveniadas.

6. DESCRICAQ DOS ATENDIMENTOS REALIZADOS COM USUARIAS:
6.1. ATIVIDADES EXECUTADAS NA AREA DO SERVICO SOCIAL:

6.1.1. O Assistente Social foi responsavel pelas atualiza¢oes de diversos Relatorios Sociais, prontudrios e documentos
pessoais das usuarias.

6.1.2. O Assistente Social informou a Geréncia Administrativa e Diretoria Executiva da Institui¢do sobre dados
pertinentes ao Setor de Servigo Social, quando solicitado.

6.1.3. O Profissional de Servigo Social atuou, na elaboragdo de novos processos referente a solicitagdes do auxilio da
Beneficio de Prestagao Continuada - BPC, da clientela atendida, junto ao Orgado do INSS.

6.1.4. Atuou como intermedidario, junto a Equipe Técnica e demais funciondrios, em todas as atividades desenvolvidas,
relacionadas aos aspectos sociais da clientela.

6.1.5. Participou e acompanhou a clientela nas atividades festivas e de recreagdes, juntamente com os demais
funcionarios.

6.1.6. Participou juntamente com Monitores nas organizagoes e divulgagoes de feiras e artesanato, onde foram expostos
e comercializados os trabalhos manuais confeccionados pela clientela em oficinas terapéuticas.

6.1.7. Atuou junto aos demais profissionais, nas avaliagoes de documentagdo referentes a novas institucionalizagoes,
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Jficando responsavel pelo recebimento e solicitagdo de documentos complementares quando necessdario.
6.1.8. Elaborou oficios para encaminhamentos de documentos, conforme a necessidade da Instituigdo.

6.1.9. Acompanhou e orientou a clientela que foram inseridas nos Projetos: Nova Esperanga, Projeto Domestica,
Projeto Despertar, Projeto Brincando para Aprender e Oficinas Terapéuticas.

6.1.10. Supervisionou as atividades desenvolvidas e o recebimento das FAA (Fichas de Atendimento Ambulatorial),
preenchidas pelos Técnicos e demais profissionais que executam atividades nas oficinas terapéuticas.

6.1.11. Realizou contatos para promogoes, eventos, festas e recreagdes, bem como realizou contatos com clubes e ouiros
locais apropriados para agendamento de excursdes mensais.

6.1.12. O Assistente Social em conjunto com o Psicologo realizou as seguintes reunides, sendo estas realizadas com
nimeros reduzidos de participantes, respeitando o distanciamento e uso de EPIs devido a pandemia ao Covid-19.

6.1.13.1. Reunides para orientagdo e treinamento ao grupo que exerce atividades no Projeto Despertar / Fraldario.
6.1.13.2. Reunides semanais para avaliagdo e orientagdo com as integrantes do Projeto Nova Esperanga.

6.1.13.3. Reunides mensais para treinamento, avaliagdes e orientacoes com as usudrias que exercem atividades
diversificadas na comunidade local.

6.1.14. Realizacdo de visitas In Locus nas residéncias de “familias empregadoras”, visando o acompanhamento das
atividades desenvolvidas pela clientela atendida na comunidade local manteve-se suspenso no decorrer dos meses de
abril a dezembro de 2020.

6.1.15. Prestou atendimento individual e grupal, com objetivo de evitar atritos ou divergéncias entre as mesmas.
6.1.16. Participou e acompanhou estudos de casos em suas necessidades especificas.

6.1.17. Estimulou e intensificou contatos de diversas formas, com os _familiares que ainda ndo perderam o contato com
as mesmas, visando o fortalecimento de vinculos afetivos, através de cartas, chamadas de video e contato remoto
telefonema.

6.1.18. As visitas extra institucionais, com o objetivo de ampliar vinculos e contatos com outros seguimentos da
comunidade manteve-se apenas através de contato remoto e e-mail.

6.1.19. Responsavel por realizagoes dos cadastros das usuarias no CRAS, Secretaria da Educagdo, INSS e atualizagies
de documentos pessoais quando necessario.

6.1.20. Farticipou de reunioes na Instituigao com Grupo de Trabalho de Humanizagao (GTH), Projeto Terapéutico
Singular (PTS), respeitando o distanciamento e uso de EPIS conforme solicitado.

6.1.21. Realizou registro de dados e informagdes familiares em Prontudrio uinico juntamente com equipe técnica da
Instituig¢do.

6.1.22. Registrou e acompanhou todos os atendimentos realizados do setor de servigo social no prontudrio unico
implantado na Institui¢ao.

6.2. ATIVIDADES EXECUTADAS NA AREA DA SAUDE:
6.2.1. ASSISTENCIA MEDICO-HOSPITALAR:
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No exercicio de 2020, o atendimento médico-hospitalar foi efetuado através do SUS- ARE - Votuporanga/SP,
Centro de Sanide e Hospital Conego Domingos na Providencia de Deus de Nhandeara/SP. Os casos que demandaram
especialidades ndo existentes em Nhandeara/SP foram encaminhados para o AME de Votuporanga, Santa Casa de
Misericordia de Votuporanga/SP e Hospital de Base de Sao José do Rio Preto/SP, Ambulatorio de Especialidades do
Hospital de Base de Sdo José do Rio Preto, Hospital do cancer de Barretos/SP, Hospital do Cancer de Jales/SP, Ame de
Fernandopolis/SP e Instituto do Olho Cardoso/SP, incluindo todos os tipos de exames laboratoriais necessdrios. Nos
casos de emergéncias, mas sem gravidade, a clientela foi atendida por médicos plantonistas no hospital local ou em
consultorios particulares conforme a necessidade de atendimento, tendo sido realizados os seguintes procedimentos de
assisténcia médica e exames em geral:
6.2.1.1. 247 (duzentas e quarenta e sete) consultas e encaminhamentos a diversas especialidades.
6.2.1.2. 65(sessenta e cinco) consultas de urgéncia e emergéncia no Hospital Sdo Domingos de Nhandeara/SP.
6.2.1.3. 174(cento e setenta e quatro) exames laboratoriais.
6.2.1.4. (05(cinco) eletrocardiogramas.
6.2.1.5. 05 (cinco) tomografias computadorizadas.
6.2.1.6. 54 (cinquenta e quatro) Mamografias.
6.2.1.7. 10 (dez) ultrassonografias.
6.2.1.8. 03 (cinco) cirurgias.
6.2.1.9. 03(trés) endoscopias
6.2.1.10. 28(vinte e oito) raios x.
6.2.1.11. 04 (quatro) ressondncia.
6.2.1.12. 02 (duas) colonoscopia.
6.2.1.13.02 (dois) Teste Ergométrico (esfor¢o)
6.2.1.14.0 (zero) Limpeza de Lente de Catarata
6.2.1.15. O(zero) Papanicolau
6.2.1.16. 0] (uma) Lavagem de Ouvido
6.2.1.17.05 (cinco) Eco cardiograma
6.2.1.18.01(um) Eletroencefalograma
6.2.1.19. 0(zero) Cintilografia
6.2.1.20.01 (um) Espirometria
6.2.1.21. 04 (quatro) Ultrassom de mama
6.2.1.22. 05 (cinco) Mapa de PAHolter
6.2.1.23. 2(duas) Fisioterapia Ginecologica
6.2.1.24. 0 (zero) Teste alérgico
6.2.1.25. 0 (zero) Exame de Microscopia
6.2.1.26. 01(uma) Densitometria ossea
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6.2.2. ASSISTENCIA MEDICA / PSIQUIATRICA:

O atendimento psiquidtrico no decorrer do exercicio de 2020 foi realizado semanalmente no consultorio médico
da Instituigdo, sendo que através de prontudrios individuais das usudrias foi possivel para o Psiquiatra contratado,
atender a cada uma delas, visando dados mais precisos do histérico médico. O Psiquiatra foi responsavel também, pelo
preenchimento das Fichas de Atendimento Ambulatorial - FAA, referentes as consultas psiquidtricas mensais, bem como
pelas prescrigdes de medicamentos e suas respectivas atualiza¢des no prontudrio tmico implantado na Institui¢do. Foi
responsavel pela elaboragdo dos Laudos Médicos para emissao de AIH, entregues mensalmente na Dire¢do Regional de
Satide - DRS XV, de Sédo José do Rio Preto/SP.

Foram realizados os seguintes procedimentos de assisténcia médica psiquiatrica:

6.2.2.1. - 925(novecentos e vinte e cinco) consultas psiquidatricas no consultorio da Instituigdo.

6.2.2.2. - 215(Duzentos e quinze) solicitagdes de encaminhamentos para especialidades variadas bem como AME de
Votuporanga, HSD de Nhandeara, Centro de Saiide de Nhandeara, Santa Casa de Votuporanga e Hospital de Base de
Sdo Jose do Rio Preto e Ambulatorio do Hospital de Base.

6.2.3. ASSISTENCIA FARMACEUTICA:

No exercicio de 2020, a Farmacia manteve-se dentro das normas legais exigidas por Lei, com pisos e paredes
claras e lavaveis, armarios com chaves para armazenamento de medicamentos controlados, sem contato direto com o
chao, temperatura ambiente adequada para armazenamento dos medicamentos longe de calor e umidade, geladeira para
armazenamento de medicamentos termo labeis. Para o desenvolvimento dos servigos de Farmacia, o INAMEX contratou

uma Farmacéutica, com carga hordria de 20h semanais, que realizou as seguintes atividades:

6.2.3.1. Implantou e desenvolveu rotinas de farmacia como o controle de medicamentos controlados pela portaria 344/98

(Medicamentos Sujeitos a Controle Especial).

6.2.3.2. Preenchimento do livro de registro especifico de medicamentos de acordo com o receitudrio médico, prescrito

pelo médico que atende na Instituigdo.
6.2.3.3. Realizou o controle de estoque e separou os medicamentos de venda livre, dos que ndo sdo de venda livre.

6.2.3.4. Fracionou e etiquetou medicamentos para que em cada comprimido etiquetado contenha o lote e o vencimento,

evitando o vencimento e que os mesmos se misturassem com os demais medicamentos fracionados.
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6.2.3.5. Atuou em processos para aquisi¢do de medicamentos de alto custo, totalizando 59(cinquenta e nove) processos
novos e, atualizou processos ja existentes renovando-os a cada seis meses com realizagdo de exames mensais para
medicagdo de clozapina 100mg e anual para as demais medicagdes e retiradas dos mesmos como, hemograma, colesterol

total, triglicérides, glicemia de jejum, efc.

6.2.3.6. Foram adquiridos EPI'S para controle da pandemia COVID-19, com recursos proprios e verbas destinadas para

este fim, aumentando consumo de materiais médicos hospitalares.

6.2.3.7. Registrou todos os procedimentos realizados e alteragdes medicamentosas, através da prescri¢do médica no

prontudario unico implantado no INAMEX.

6.2.3.8. Participou das reunioes mensais de Grupo de Trabalho de Humanizagdo (GTH) e Comissdo de Revisdo de
Prontudrio respeitando o distanciamento com niimero reduzido de participantes e uso de EPI'S.

Dos 522 (quinhentos e vinte e dois) tipos de medicamentos existentes e produtos hospitalares existentes
consumidos pelas usudrias do INAMEX no exercicio de 2020, foram 15% adquiridos da Farmdcia Popular(
medicamentos e Fraldas Geridtricas), 15% adquiridos da Farmdcia de Alto-Custo de Votuporanga/SP, 15% adquiridos
em Farmdcias de manipulagdo e os 10% em Farmacias de Ordem Judicial e os 45% restantes, foram adquiridos
diretamente dos representantes de laboratorios e revendedoras autorizadas como a Profarma LTDA, Rio Clarence
LTDA, Tfarma LTDA, Dislab LTDA, DIVAMED LTDA, Nova HG, CRISTALIA LTDA, SD LTDA entre outras, totalizando
aproximadamente 411.400(Quatrocentos e onze mil e Quatrocentos) comprimidos utilizados anualmente, entre
anticonvulsivantes, neurolépticos, antiparksonianos, ansioliticos, antidepressivos, diuréticos, antibidticos, anti-
inflamatdrios, analgésicos, antitérmicos, relaxantes musculares, antirreumaticos, laxativos, anti-hipertensivos,
hipercolesterolemiantes, além de medicamentos e materiais médicos hospitalares indicados para diversos problemas de
sanude como pastilhas, xaropes, colirios, cremes, pomadas, géis, logdes e xampus de uso dermatologico,
anticoncepcionais injetaveis, insulina, seringa para administragdo de insulina, fita para destro, solugdes bucais,
protetores solares, antidcidos, e alguns complementos para curativos como: band-aid, esparadrapo, ataduras,
micropore, agua oxigenada 10 vol., solugdo fisiologica 0,9%, EPI'S (luvas latex e vinil, touca descartavel, mascaras
descartaveis e PFF2, oculos de protegdo individual, avental, dlcool gel e dlcool liquido 70%) entre outros, tendo sido
gasto no ano, a importancia de RS 117.574,67 (cento e dezessete mil, quinhentos e setenta e quatro reais, e sessenta e
sete centavos) com medicamentos; RS 24.117,64 (vinte e quatro mil, cento e dezessete reais, e sessenta e quatro centavos)
com materiais médicos e hospitalares; RS 140.414,65 (cento e quarenta mil, quatrocentos e quatorze reais, e sessenta e

cinco centavos) com material de higiene, prote¢do e seguranga a satide.
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6.2.4. ASSISTENCIA EM SERVICOS DE ENFERMAGEM:
Os servigos no setor de enfermagem do INAMEX no exercicio de 2020 foram executados por 04 (quatro)

Enfermeiras, com carga hordria de 12h00min por 36h00min/dia e, 07 (sete) Técnicos e 01 (uma) Auxiliar de

Enfermagem, que trabalharam 12h00min por 36h00min/plantdo. Houve contrata¢do de empresa terceirizada para

prestagdo de servigos de assisténcia a saiide/homecare, com recurso federal para enfrentamento a COVID19, no valor

de RS 49.084,35 (quarenta e nove mil, oitenta e quatro reais, e trinta e cinco centavos).

6.2.4.1. Na assisténcia em enfermagem foram realizados os seguintes procedimentos:

6.2.4.1.1.

6.2.4.1.2.
6.2.4.1.3.
6.2.4.14.
6.2.4.1.5.
6.2.4.1.6.
6.2.4.1.7.
6.2.4.1.8.
6.2.4.1.9.
6.2.4.1.10.
6.2.4.1.11.
6.2.4.1.12.
6.2.4.1.13.
6.2.4.1.14.
6.2.4.1.15.
6.2.4.1.16.

72.360 (setenta e dois mil trezentos e sessenta) procedimentos de administragdo de medicamentos por via
oral, com prescrig¢do médica.
345 (trezentos e quarenta e cinco) procedimentos de administragdo de medicamentos por via intramuscular
28 (vinte e oito) procedimentos de administragdo de medicamentos por via endovenosa
2.890 (dois mil oitocentos e noventa) procedimentos de administragéo de medicamentos por via subcutdnea.
48.024(quarenta e oito mil e vinte quatro) verificagdes de sinais vitais.
116.800 (cento e dezesseis mil e oitocentos) banhos de aspersdo em cadeira na clientela dependentes.
4.320 (quatro mil e trezentos se vinte) curativos.
69 (oitenta) IMC — indice de massa corporea e estatura.
840 (oitocentos e quarenta) SAE — Sistematizagao da Assisténcia em Enfermagem.
66 (sessenta e seis) doses de vacinas contra gripe (influenzas).
66 (sessenta e seis) doses de vacinas contra gripe HINI.
O(zero) doses de vacinas de Hepatite B.
0O(zero) acompanhamentos em procedimentos cirtrgicos.
10.000 (dez mil) inalo terapias.
2.160 (dois mil cento e sessenta) inalagdo.

362 (frezentos e sessenta e dois) aplicagdo de calor e frio.

6.2.4.2. Agendaram e acompanharam as seguintes consultas e exames, de acordo com as necessidades de cada
usudria, sendo estes procedimentos realizados no municipio de Nhandeara/SP e em outras localidades da

regido:
6.2.4.2.1. 65 (sessenta e cinco) acompanhamentos em consultas ambulatoriais de urgéncia e emergéncia.
6.2.4.2.2.  247(duzentos e quarenta e sete), acompanhamentos em consultas para especialidades variadas.
6.2.4.2.3. 174 (cento e setenta e quatro) acompanhamentos em exames laboratoriais.
6.2.4.2.4. 123 (cento e vinte trés) acompanhamentos em exames complementares.
6.2.4.2.5.  Observaram a evolugdo dos tratamentos médicos e, em casos que se fizeram necessdrios, viabilizaram os

devidos retornos aos mesmos.
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6.2.4.2.6.

6.2.4.2.7.

6.2.4.2.8.

6.2.4.2.9.

6.2.4.2.10.

6.2.4.2.11.

6.2.4.2.12.

6.2.4.2.13.

6.2.4.2.14.

6.2.4.2.15.

6.2.4.2.16.

6.2.4.2.17.

6.2.4.2.18.
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Registraram nos prontudrio unico das usudrias as ocorréncias relacionadas ao estado de saude das
mesmas.

Acompanharam os tratamentos odontologicos dentro e fora da Instituigdo.
Auxiliaram e estimularam a alimentagdo da clientela.

Realizaram o controle de eliminagdes fisiologicas da clientela em geral.
Auxiliaram na deambulagdo da clientela que necessitaram desse cuidado.

Observaram a clientela em relagdo as mudangas de comportamento e comunicaram as referidas alteragdes
ao psiquiatra, psicologa, assistente social, dentista, fisioterapeuta, entre outros, conforme o caso.

Estiveram atentas em relagdo ao aparecimento de doengas de notificagdo compulsoria, evitando assim
epidemias e controlaram surtos de pediculose e escabiose.

Foram responsaveis pelo processo de desinfecgdo e esterilizagdo dos materiais odontoldgicos e de
enfermagem.

Comunicaram a Geréncia Administrativa sobre todos os procedimentos realizados no Setor de
Enfermagem, quando necessario ou solicitado.

Participaram de estudos de casos em suas necessidades especificas.

Foram responscaveis pelo controle e preenchimento das Fichas de Atendimento Ambulatorial — FAA,
relativas aos procedimentos de administragdao de medicamentos.

Registrou e acompanhou todos os procedimentos realizados do setor de enfermagem no prontudrio tinico
implantado no INAMEX.

Participou das reunides de Grupo de Trabalho de Humanizagdo (GTH) e Projeto Terapéutico Singular
(PTS).

6.2.5. ASSISTENCIA ODONTOLOGICA:

O atendimento odontolégico no exercicio de 2020 foi efetuado no consultério odontologico da Instituigdo,
Jacilitando assim o atendimento a clientela. Este atendimento se estendeu também aos funcionarios, bem como aos seus
Jamiliares. Os casos que necessitaram de avaliagdes e tratamentos dentarios especificos as usuarias foram encaminhados
ao AME de Sio José do Rio Preto e as clinicas especializadas.

A assisténcia odontologica foi executada por um cirurgido dentista contratado pela Institui¢do, que atendeu
diariamente no consultorio local, registrando no prontudrio tinico os atendimentos realizados a clientela e os seguintes
procedimentos odontologicos, devido momento de pandemia e suspenséo nos atendimentos a partir de mar¢o/2020 foram
realizadas apenas atendimentos de urgéncia e emergéncia de pacientes:

6.2.5.1. — 01(um) restauragdes em amdlgama.
6.2.5.2. - 10 (dez) restauragdes em resina.
6.2.5.3. - 07(sete) tartarectomias / profilaxias.
6.2.5.4. - 02(duas) extragoes.
6.2.5.5 — 00 (zero) Curativos
6.2.5.6 - 01 (um) Capeamento Pulpar
6.2.5.7 - 02 (dois) encaminhamentos ao Ame de Sdo Jose do Rio Preto
6.2.5.8 - 00 (zero) proteses parciais moveis em metal superior.
6.2.5.9 - 00 (zero) proteses total inferior.
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6.2.5.10 - 01 (um) proteses total superior.

6.2.6. ASSISTENCIA FISIOTERAPICA:
No decorrer do exercicio de 2020, o Setor de Fisioterapia do INAMEX, desenvolveu programas de tratamento

que visaram o bem estar da clientela em suas atividades de vida diaria.

6.2.6.1. O Fisioterapeuta contratado realizou sessdes de exercicios de alongamento e fortalecimento muscular assistido
que preveniu deformidades e a diminui¢do das algias musculares, proporcionou melhorias no equilibrio e coordenagéio

das usudrias dependentes.

6.2.6.2. Realizou atendimentos individuais sempre que necessdrio em intercorréncias de urgéncia e emergéncia.

6.2.6.3. Realizou sessoes de fisioterapia respiratoria, percussdo, drenagem postural, vibratoterapia, exercicios

respiratorios, que foram trabalhados de acordo com a patologia apresentada.

6.2.6.4. Realizou atendimento nos leitos com clientela dependentes que ndo tiveram condi¢des de se locomoverem até o
Setor de Fisioterapia, visando melhorar a estimulagdo e coordenagdo motora, controle de tronco, equilibrio e locomogéo

e, quando necessdrio, foram efetuadas adaptagdes para prevenir escaras e instalagoes de novas deformidades.

6.2.6.5. Foram intensificadas também as sessoes de eletroterapia, através do uso de ultrassom, TENS FES, ultravioleta

e infravermelho nos casos de patologias osteomusculares degenerativas e inflamatorias.

6.2.6.6. O Setor de Fisioterapia passou a participar de reunioes de Grupo de Trabalho de Humanizagdo (GTH) e Projeto
Terapéutico Singular (PTS) realizado na Institui¢do visando um melhor acompanhamento da clientela e convivéncias

entre clientela atendida e funciondrios, buscando um trabalho Humanizado, mantendo o distanciamento e uso de EPI’S.

6.2.6.7. Registrou e acompanhou todos os atendimentos realizados no setor de fisioterapia no prontuario unico

implantado na Institui¢do.

6.2.6.8. Participou do Projeto Brincar para Aprender - Brinquedoteca, bem como nas reunioes periodicas com Monitores
e demais Técnicos da Institui¢ao, com o proposito de capacitar-se e orientar sobre as atividades a serem desenvolvidas

no referido projeto.

6.2.6.9. No decorrer de 2020, as atividades com os grupos de oficinas terapéuticas foram desenvolvidas respeitando o

distanciamento social e uso de EPI'S conforme solicitada nos atendimentos as oficinas da seguinte forma:
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6.2.6.9.1. Oficina de Estimula¢do Motora I e II: nestas oficinas foram desenvolvidas com a clientela dependentes,
sessoes fisioterapia neurologica, exercicios de fortalecimento e alongamento muscular, exercicios de controle de tronco,
treino de marcha em barras paralelas, treino de equilibrio, mudangas de dectibito, fisioterapia respiratoria, coordenagio
moltora e propriocepgdo, eletroterapia e termoterapia, visando melhorar a qualidade de vida das usudrias dependentes
de cuidados, bem como melhorar os quadros dlgicos, a marcha, prevenir deformidades, melhorar a independéncia da
clientela para a realizagdo de suas AVD'S.

6.2.6.9.2. Oficina de Gindstica Terapéutica: nesta oficina foram desenvolvidos exercicios de corre¢do postural,
exercicios de fortalecimento e alongamento muscular, visando a prevengio de deformidades, a melhora de algias
musculares e consequentemente melhoras na realizagdo das AVD'S.

6.2.6.9.3. Oficina de Gindstica Laboral: sendo trabalhado com a clientela do Projeto Despertar — Fraldario, antes do
inicio das atividades no referido Projeto, com o objetivo de minimizar dores e lesdes devido ao esforgo repetitivo, durante
o desenvolvimento das tarefas diarias.

6.2.6.9.4. Oficina de Cuidados Pessoais: A Fisioterapeuta participou das atividades de cuidados pessoais juntamente
com os demais funciondrios que teve por objetivo desenvolver atividades junto ao Setor de Enfermagem para intensificar
a higiene pessoal, valorizagdo e aceitagdo do proprio corpo e autoestima da clientela atendida.

6.2.6.9.5. Oficina de Condicionamento Fisico: nesta oficina realizaram exercicios no Eliptico, na bicicleta ergométrica
e na cama elastica. Visando melhora do condicionamento fisico, forca muscular e equilibrio.

6.2.6.9.6. O Fisioterapeuta foi responsavel pelo preenchimento das Fichas de Atendimento Ambulatorial - FAA, relativas
ao Setor de Fisioterapia.

6.2.7. ASSISTENCIA NA AREA DE TERAPIA OCUPACIONAL:

A assisténcia em Terapia Ocupacional foi intensificada no exercicio de 2020, através da estimulagdo, prevengdo
e reabilitagdo da area psiquica, emocional, motora, cognitiva e social, observando sempre as limitagdes, sendo
realizadas atividades destinadas a promover o restabelecimento e o uso maximo das fungdes e para que as mesmas
pudessem fazer frente as demandas do ambiente pessoal, doméstico e de trabalho, favorecendo assim a reintegragdo
social.

A assisténcia em Terapia Ocupacional foi executada por uma 1.0. contratada pela Institui¢ao, com carga
horaria de 20h00min semanais, que realizou os seguintes procedimentos em oficinas terapéuticas respeitando o
distanciamento e uso de EPIS nos atendimentos:

6.2.7.1. Oficina de Desenvolvimento da Coordenagio Motora Fina: oficina realizada as segundas e quartas-feiras, das
13hs as 15hs, com realizagdo de exercicios para desenvolvimento da musculatura intrinseca e os lombricais, por meio
de atividades que requerem tesouras, pingas, revistas, jornais, colas, fitas adesiva, tintas e canetinhas, preensdo fina e
grossa, precisdo, ateng¢do, concentragdes, nogoes de limites e espago, criatividade e iniciativa, auto exposigdo e
tranquilidade emocional, coordenagdo éculo-motor, por meio de atividades como tapetes de retalhos e lds bordados e
croché, bolsas, pinturas em tecidos e madeiras, alinhavos, pulseiras de migangas, murais feitos com recortes e colagens,
confecgdo de flores de fuxico e enfeites com bolinhas de gude, todos com o intuito de melhorar a coordenagao motora
fina e a criatividade da clientela atendida.

6.2.7.2. Oficina de Estimulagdo: oficina realizada as quintas-feiras, das 09hs as 11hs, sendo trabalhada a estimulagdo
sensorial, massagens alongamento muscular, relaxamento corporal, com utilizagdo de bolas, musicas, creme para
hidratagdo, atividades ludicas, banhos de sol, higiene pessoal e degustagdo entre outras, com o objetivo de melhor as
AVD'S e AVP'S.

6.2.7.3. Oficina Contagdo de historia: oficina realizada as segundas-feiras, das 09hs as 11hs, sendo desenvolvida em
Utilidade Piblica Municipal Lei n® 929 de 04/12/90

Utilidade Publica Federal (Proc. M. J. n® 3.769/94-72) — Decreto de 16/05/1996
Utilidade Publica Estadual Lei n°® 9.882 de 10/12/1997



Instituto de Amparo ao Excepcional —
INAMEX [NAMEX

s assmonocsoow  CNPJ: 59.852.277/0001-95
NMANDEARA SP Fone: (17) 3472-1036 / 3472-2149

Rua: Benedito Carlos dos Reis, n° 211 — Bairro Sdo Vicente,
Nhandeara SP - CEP 15190-000

E-mail: inamex@terra.com.br

grupos em parceria com outros setores, podendo ser executada dentro ou fora da instituig¢éo, tendo como objetivo
promover o bem estar, estimular a imaginagdo e a criatividade, bem como potencializar a ateng¢do e memoria.

6.2.7.4.OficinaPsicomotricidade I: oficina realizada as ter¢as-feiras, das 13hs as 15hs, sendo trabalhado atividades
motoras com alongamento, exercicios de equilibrio, esquema corporal e lateralidade.

6.2.7.5. Oficina Psicomotricidade II: oficina realizada as quintas-feiras, das 13hs as 15hs, desenvolvida em grupo
podendo ser dentro ou fora do setor, onde realizou-se atividades lidicas, dinamicas de grupo, alongamento e massagem
nas usuarias que necessitam.

6.2.7.6. Oficina Arte terapia: oficina realizada as quintas-feiras, das 15hs as 17hs, sendo trabalhada nesta oficina a
confecgdo de caixas decorativas, pintura em folha ou tela, desenhos livres e abstratos sempre acompanhados de misica.
Com objetivo de estimular a capacidade criativa, autoconfianga destreza manual, e exposi¢éo de sentimentos de forma
harmoniosa.

6.2.7.7. Estimulou e orientou as usudrias nas atividades de esquema corporal para que as mesmas pudessem manter e
desempenhar suas AVD'S.

6.2.7.8. Avaliou semestralmente a clientela atendida, informando aos demais profissionais e Geréncia Administrativa,
sobre alteragdes fisicas ou mentais, que foram observadas no decorrer das avaliagdes.

6.2.7.9. Desenvolveu atividades ludicas, recreativas e artesanais que favoreceram o bem estar interpessoal, fisico, mental
e social da clientela atendida.

6.2.7.10. Atuou junto a Equipe de Sauide e demais Técnicos da Institui¢do, integrando-se ao trabalho multiprofissional e
intensificando as orientagdes aos monitores quanto ao desenvolvimento das atividades pedagogicas, manuais, de AVD,
AVP.

6.2.7.11. Desenvolveu atividades de informagdo, socializagdo, cognigdo, comportamental e orientagao sobre cuidados
pessoais.

6.2.7.12. Atuou junto a Monitora do Projeto Nova Esperanca - PNE, quanto ao atendimento da clientela, onde foram
abordados assuntos de interesses das integrantes do Projeto.

6.2.7.13. Avaliou e solicitou a aquisi¢do de orteses e adaptagdes para a clientela, com o objetivo de prevenir o avango
de deformidades ja instaladas.

6.2.7.14. Foi responsavel pelo preenchimento das Fichas de Atendimento Ambulatorial — FAA, relativas ao Setor de
Terapia Ocupacional e Projeto Despertar(Fraldario).

6.2.7.15. A participagdo das reunioes de Grupo de Trabalho de Humanizagao (GTH) e Projeto Terapéutico Singular
(PTS) realizado na institui¢do visando um melhor acompanhamento e convivéncia entre clientela atendida e
Juncionarios, buscando um frabalho Humanizado, aconteceram com nimero reduzido de participantes respeitando o
distanciamento e uso de EPIS devido o momento de pandemia ao Covid-19.

6.2.7.16. Registrou e acompanhou todos os atendimentos realizados no setor de terapia ocupacional no prontuario unico
implantado na Institui¢do.

6.2.7.17. Participou do Projeto Brincar para Aprender - Brinquedoteca, bem como nas reunides periodicas com
Monitores e demais Técnicos da Instituigdo, com o proposito de capacitar-se e orientar sobre as atividades a serem
desenvolvidas no referido Projeto.
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6.2.8. ASSISTENCIA NA AREA PSICOLOGICA:

No exercicio de 2020, as atividades no Setor Psicolégico foram elaboradas e desenvolvidas através de oficinas

terapéuticas que desenvolveram a concentragdo e ocupagdo da clientela, visando a inclusdo na sociedade e o bem estar
social e emocional da clientela atendida para ocupar-se no meio ao qual vivem de forma natural, respeitando sempre o
limite das mesmas. Todo o trabalho desenvolvido no decorrer do ano de 2020 foi em cardter multidisciplinar, contando
com o parecer da equipe técnica do INAMEX, sendo que o Psicologo desenvolveu as seguintes atividades respeitando o
distanciamento o uso de dlcool em gel e EPIS conforme solicitado:

6.2.8.1.

6.2.8.2.

6.2.8.3.

6.2.8.4.

6.2.8.5.

6.2.8.6.

6.2.8.7.

6.2.8.8.

6.2.8.9.

6.2.8.10.

6.2.8.11.

6.2.8.12.

6.2.8.13.

Realizou acompanhamento individual, através de Psicoterapia Breve, em casos de urgéncia.

Junto ao profissional de Servigo Social, acompanhou e orientou a clientela atendida que exercem atividades
como domésticas, objetivando a inclusdo na comunidade loca. Sendo esta atividade suspensa em abril/2020.

Participou de estudos de casos especificos relativos, junto aos demais técnicos da Institui¢do.

Realizou orientacdo psicologica a funciondrios em casos de dividas quanto a abordagem, visando o bem estar
de todos os envolvidos no processo institucional.

Elaborou laudos psicologicos referentes a problematica da clientela.

Participou de festividades e datas comemorativas, junto aos demais funciondrios, viabilizando maior
participagdo e integragdo entre a clientela atendida.

Realizou atividades grupais de jardinagem que teve por objetivo trabalhar a interagdo junto ao meio ambiente,
ressaltando a importancia de estar em contato com as plantas, a higienizagdo e conservagdo do local,
propiciando maior integragdo e relacionamento interpessoal, estabelecimento de limites, disciplina e ordem.

Participou juntamente com os demais funcionarios na execugdo da oficina terapéutica de cuidados pessoais,
que teve por objetivo desenvolver atividades junto ao Setor de Enfermagem para intensificar a higiene pessoal,
valorizagdo e aceitagdo do proprio corpo e autoestima da clientela atendida.

Realizou atividades de reciclagem visando a importdncia e utilizagdo de materiais reciclaveis envolvendo a
participagdo da clientela desde a identificagdo, percepgdo, classificagdo do material, sele¢do, empacotamento
e comercializagdo que foram revertidos a renda em passeios e confraternizagoes.

Realizou terapia grupal semanalmente com a clientela atendida do Projeto Nova Esperanga, contando com a
participagdo da Assistente Social e monitora do referido Projeto.

Realizou atividades com oficina protegida terapéutica, sendo esta uma atividade ocupacional que teve como
objetivo propor as usuarias que dispoem de um grau moderado de suas deficiéncias, a integragdo por meio de
atividades de adaptagdo e capacitagdo para que possam desempenhar atividades laborais dentro da instituigao
em supervisdo constante, podendo ser transitoria ou permanente, sendo esta Oficina Protegida Terapéutica
considerada benéfica, podendo elevar sua autoestima, a melhor qualidade de vida, na relagao social e pessoal

estabelecendo uma relagao de confianga mutua entre trabalhadores, equipe e usudrias.

Foi responsavel pelo preenchimento das Fichas de Atendimento Ambulatorial — FAA, relativas ao Setor de
Psicologia.

Participou e redigiu a Ata de reunido do Grupo de Trabalho de Humanizagdo (GTH), sendo estas reunioes
realizadas conforme solicitagdo e medidas de prevengoes respeitando o distanciamento e uso obrigatorio dos
EPI’S.
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6.2.8.14. Participou do Projeto Brincar para Aprender - Brinquedoteca, bem como nas reunides periodicas com
Monitores e demais Técnicos da Institui¢do, com o propasito de capacitar-se e orientar sobre as atividades a
serem desenvolvidas no referido projeto.

6.2.8.15. Realizou atividades no “Projeto Brincar para Aprender — Brinquedoteca”, através da aplicagdo de jogos,
videos, dangas, dindmicas, relaxamento entre outros.

6.2.8.16. Atuou juntamente com a equipe técnica nas reunides de Projeto Singular Terapéutico (P1S), para melhora do
perfil da clientela atendida na institui¢éo.

6.2.8.17. Registrou e acompanhou todos os atendimentos realizados no setor de psicologia no prontudrio tinico
implantado na Instituigdo.

6.3. ATIVIDADES REALIZADAS NO SETOR DA EDUCACAO:

6.3.1. ASSISTENCIA EM EDUCACAO FISICA:
No exercicio de 2020, no setor de Educagdo Fisica foram desenvolvidas atividades por um Professor
contratado pela Institui¢do, que cumpriu carga horaria de 16h00min semanais.

6.3.1.1 O Professor de Educagdo Fisica, realizou caminhadas com a clientela no periodo matutino apenas nos meses de
Janeiro a Margo, sendo suspensa devido a pandemia Covid-19, onde foram trabalhadas nogdes de tempo e
espago, com o proposito de intensificar o trabalho cardio respiratorio, diminui¢do da pressdo arterial,
controle do peso, aumento da densidade éssea, e melhora na for¢a muscular;

6.3.1.2. Realizou sessoes de alongamento, visando melhorias na postura e flexibilidade da clientela.

6.3.1.3. Realizou sessoes de massagens de relaxamento, sob orientagdo do Fisioterapeuta, visando melhorias no
comportamento individual ou grupal.

6.3.1.4. Executou exercicios aquaticos basicos com a clientela na piscina da Instituigdo.
6.3.1.5. Realizou a implantagdo de esportes adaptados para serem trabalhados nas dependéncias da Instituigéo.

6.3.1.6. Realizou atividades no “Projeto Brincar para Aprender — Brinquedoteca”, através da aplicagdo de jogos, videos,
dangas, entre outros.

6.3.1.7. O professor de Educagdo Fisica realizou Exames Biométricos.
6.3.1.8. O professor realizou atividades lidicas e recreativas e valores éticos.

6.3.1.9. Realizou atividades de equilibrio, lateralidade, coordenagdo, respeitando sempre as caracteristica de cada
cliente;

6.3.1.10. O Professor de Educagdo Fisica participou junto dos demais monitores e Equipe Técnica, do planejamento
anual das atividades a serem desenvolvidas com a clientela, bem como da programagdo e participagdo nas
atividades de lazer, recreagdo e em eventos de datas comemorativas.

6.3.1.11. O Professor de Educagdo Fisica sera responsavel pelo preenchimento das Fichas de Atendimento Ambulatorial
- FAA do Setor de Educagdo Fisica.

6.3.1.12. O Professor de Educagdo Fisica participou das reunides de Grupo de Trabalho de Humanizagdo (GTH), com
os membros integrantes na Institui¢do respeitando o distanciamento e uso de EPIS.
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6.3.2. ATIVIDADES PEDAGOGICAS:

As atividades do setor pedagogico no exercicio de 2020 foram desenvolvidas pelas professoras, com a
supervisdo e orientagdo da Terapeuta Ocupacional e Psicologa, visando proporcionar a clientela do INAMEX maior
aproveitamento do tempo ocioso, sendo tais atividades desenvolvidas da seguinte forma nas oficinas pedagogicas I e I1:

6.3.2.1. Os monitores trabalharam a manutengdo, estimulagdo e evolugdo de habilidades relacionadas a percepg¢ao
visual ritmica, orientagdo temporal e espacial, lateralidade, nogoes de esquema corporal, nogdes de cores,
gustagdo, orientagoes em AVD'S, jogos pedagogicos, operagoes de matematica. Formagdo de palavras copia
de textos, leitura e reprodugdo de historias entre outras, sendo que tais atividades tiveram como proposito
melhorar o desempenho e a frequéncia da clientela em salas de aula.

6.3.2.2. Foram realizadas atividades de educagdo artistica, através de exercicios de recortes, colagens, desenhos com
temas livres e relativos a datas comemorativas, pinturas a dedo, pinturas com lapis de cor e giz de cera, que
tiveram por objetivo aprimorar a coordenagdo motora fina e viso-motora, bem como trabalhar a estimulagdo,
imaginagdo, percep¢do e a criatividade, procurando ampliar as atividades a partir de valores, limites da
realidade e capacidade da clientela atendida.

6.3.2.3. Além das atividades acima relatadas, foram executadas também atividades fisicas e de recreagdo diversas como;
zumba, gincanas e jogos em geral dentro da institui¢do. Devido o momento de pandemia ao Covid-19 as
caminhadas, passeios em locais apropriados da regido e visitas culturais que ampliavam contatos e favoreciam
a integragdo com outros segmentos da comunidade foram suspensa.

6.3.2.4. O setor pedagogico do INAMEX responsavel pela realizagao das atividades religiosas na capela da Institui¢do,
bem como responsaveis pelo acompanhamento da clientela em missas nas Igrejas de Nhandeara’'SP, seguiram
suspenso devido ao Covid-19.

6.3.2.5. Os Monitores realizaram atividades no “Projeto Brincar para Aprender — Brinquedoteca”, através da aplicagdo
de jogos Ludicos, videos, dangas, artesanatos, recorte e colagens, brincadeiras entre outros.

6.3.2.6. Os Monitores nao participaram na realizagdo de feira de artesanatos e eventos na comunidade.

6.3.2.7.0s Monitores foram responsaveis pelo preenchimento das Fichas de Atendimento Ambulatorial — FAA, relativas
ao Setor Pedagagico.

6.3.2.8. Os monitores participaram da reunido do Grupo de Trabalho de Humanizagdo (GTH), juntamente com a equipe
técnica da Instituigdo respeitando o distanciamento e uso de EPIS e quando necessdrio realizado com mimeros de pessoas
menores evitando aglomeragoes.

Ha que se ressaltar que todas as atividades do Setor Pedagogico foram elaboradas e desenvolvidas utilizando-
se dos recursos existentes na Institui¢ao ou solicitando novos recursos quando necessarios, seguindo hordrios, critérios,
divisdes grupais estabelecidas, respeitando as limitagdes da clientela atendida, com a finalidade de atingir maior
desenvolvimento psicomotor, disciplina, intera¢do mutua e social.

6.3.3. PASSEIOS:

Os passeios foram efetuados entre os meses de Janeiro a 23 de Mar¢o de 2020 em Nhandeara/SP, ou em locais
apropriados da regido, sendo servidos lanches de diferentes tipos como churrasco, salgados, frutas diversas e
refrigerantes, para proporcionar oportunidade a clientela, de experimentar uma refeicdo diferenciada em clima de “pic-
nic/festa”, conforme segue descrito no quadro abaixo:

14/01/2020 | Celebrag¢do Missa: Com a clientela atendida no INAMEX.

28/01/2020 | Compras: Em Nhandeara, com a clientela que exercem atividades na comunidade.

11/02/2020 | Celebragdo Missa: Com a clientela atendida no INAMEX.
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21/02/2020 | Passeio/Viagem: Com a clientela, no Clube de Campo — em Floreal/SP.

10/03/2020 | Celebragao Missa: Com a clientela atendida no INAMEX.

14/04/2020 | Celebragdo Missa: Com a clientela atendida no INAMEX. (SUSPENSO COVID-19)

22/04/2020 | Passeio/Viagem: Com a clientela no Umuarama Clube, em Nhandeara/SP. (SUSPENSO COVID-19)

12/05/2020 | Celebragdo Missa: Com a clientela atendida no INAMEX. (SUSPENSO COVID-19)

28/05/2020 | Compras: em Nhandeara/SP, com a clientela que exercem atividades na comunidade. (SUSPENSO COVID-19)

09/06/2020 | Celebragdo Missa: Com a clientela atendida no INAMEX. (SUSPENSO COVID-19)

30/06/2020 | Passeio/Viagem: Com a clientela, no Umuarama Clube em Nhandeara/SP. (SUSPENSO COVID-19)

09/07/2020 | Celebragdo Missa: Com a clientela atendida no INAMEX (SUSPENSO COVID-19)

16/07/2020 | Compras: Realizado compras com a clientela do Projeto Domestica em Nhandeara/SP. (SUSPENSO COVID-19)

11/08/2020 | Celebragdo Missa: Com a clientela atendida no INAMEX. (SUSPENSO COVID-19)

27/08/2020 | Passeio/Viagem: Com a clientela, no Clube de Campo — em Floreal/SP. (SUSPENSO COVID-19)

PO Passeio/Viagem: Com a clientela, no Pesque e Pague Bernardini (Pesqueiro) em Nhandeara/SP. (SUSPENSO
COVID-19)

08/09/2020 | Celebragdo Missa: Com a clientela atendida no INAMEX. (SUSPENSO COVID-19)

29/09/2020 | Passeio/Viagem: Com a clientela, no Umuarama Clube em Nhandeara/SP. (SUSPENSO COVID-19)

13/10/2020 | Celebragdo Missa: Com a clientela atendida no INAMEX. (SUSPENSO COVID-19)

S Passeio/Viagem: Com a clientela, no Pesque e Pague Bernardini (Pesqueiro) em Nhandeara/SP. (SUSPENSO
COVID-19)

10/11/2020 | Celebragio Missa: Com a clientela atendida no INAMEX. (SUSPENSO COVID-19)

TR Compras: em Sao José do Rio Preto/SP, com a clientela que exercem atividades na comunidade. (SUSPENSO
COVID-19)

pr—_—— Passeio/Viagem: Confraternizagdo Com a clientela dos Projetos Despertar, P.N.E. e Projeto Domestico no Clube
de Campo — em Floreal/SP. (SUSPENSO COVID-19)

08/12/2020 | Celebragdo Missa: Com a clientela atendida no INAMEX. (SUSPENSO COVID-19)

S Passeio/Viagem: Confraternizagdo com a clientela atendida no Umuarama Clube em Nhandeara/SP. (SUSPENSO
COVID-19)

03/12/2020 | Passeio / Viagem Confraternizagdo com os funciondrios na Chdcara em Nhandeara/ SP(SUSPENSO COVID-19)

6.3.4. ANIVERSARIOS FESTAS E COMEMORA(OES ESPECIAIS:

6.3.4.1. Os aniversarios da clientela atendida foram comemorados a cada final de més, com presentes e bolo, café,

refrigerante ou suco.

6.3.4.2. As festas e comemoragdes especiais, como carnaval, Pdscoa, Dia das Mdes, Semana Nacional de Prevengdo a
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Excepcionalidade, Natal, Ano Novo, entre outros, foram comemorados em clima de festa, com almogos especiais,

chocolates, sorvetes, através de confraternizagdes na instituigdo.

01/01/2020 Almogo de Confraternizagdo, oferecido a clientela atendida pela Institui¢do.

07/01/2020 Comemoragdo dos aniversarios.

21/02/2020 Comemoragées e atividades diferenciadas de carnaval com a clientela atendida.

04/02/2020 Comemoragdo dos aniversarios.

08/03/2020 Confraternizagdo do Dia Internacional da Mulher com a clientela atendida.

03/03/2020 Comemoragdo dos aniversdrios.

09/04/2020 Atividades da Pascoa, realizada na Brinquedoteca da Instituigdo.

12/04/2020 Almogo Especial de Pascoa, no INAMEX, com distribui¢do de ovos de pdscoa.

07/04/2020 Comemoragdo dos aniversarios.

08e09/05/2020 | Feira de exposi¢do e venda de artesanatos e trabalhos manuais com a participagdo da clientela atendida.

(SUSPENSO COVID-19)

05/05/2020 Comemoragao dos aniversarios.

02/06/2020 Comemoragdo dos aniversarios.

09/06/2020 Festa Junina no INAMEX com clientela atendida.

07/07/2020 Comemoragao dos aniversarios.

De 24/08/2020 | “Semana Nacional de Preven¢do das Excepcionalidades”, com realizagdo de atividades diversificadas, no
A 28/08/2020 decorrer da semana tais como: gincanas, churrascos, atividades de humanizagdo, relaxamento e estética entre

outros na institui¢do.

04/08/2020 Comemoragdo dos aniversdrios.

01/09/2020 Comemoragdo dos aniversarios.

06/10/2020 Comemoragdo dos aniversarios.

01/11/2020 Visita ao Cemitério de Nhandeara/SP. (SUSPENSO COVID-19)

03/11/2020 Comemoragdo dos aniversarios.

06/12/2020 Festa de Natal, organizada voluntarios e familiares. (SUSPENSO COVID-19)

16/12/2020 Festa de Natal, organizada pela Institui¢do com clientela atendida.

25/12/2020 Almogo Especial de Natal, programado pela Institui¢do.

01/12/2020 Comemoragao dos aniversarios.

6.3.5. ATIVIDADES DIVERSAS:
03, 10,18 e 24/01/2020 Dia da Beleza: onde foi realizado massagens, cortes de cabelos, hidratagdes, tinturas,
depilagoes, manicure, pedicure, de toda a clientela .
31/01/2020 Acao Social realizado pelas voluntdarias de Nhandeara, onde realizam cortes de cabelos,
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escovas e depilacdo de Sobrancelhas. (SUSPENSO COVID-19)

07, 14 € 21/02/2020

28/02/2020

Dia da Beleza: onde foi realizado massagens, cortes de cabelos, hidratagdes, tinturas,
depilagdes, manicure, pedicure, de toda clientela.

Agao Social realizado pelas voluntarias de Nhandeara, onde realizam cortes de cabelos,
escovas e depilagdo de Sobrancelhas. (SUSPENSO COVID-19)

06, 13 e 20/03/2020

27/03/2020

Dia da Beleza: onde foi realizado massagens, cortes de cabelos, hidratagdes, tinturas,
depilagdes, manicure, pedicure, de toda a clientela.

Acgdo Social realizado pelas voluntarias de Nhandeara, onde realizam cortes de cabelos,
escovas e depilagdo de Sobrancelhas. (SUSPENSO COVID-19)

03, 17 e 24/04/2020

27/04/2020

Dia da Beleza: onde foi realizado massagens, cortes de cabelos, hidratagdes, tinturas,
depilagdes, manicure, pedicure, de toda a clientela.

Agao Social realizado pelas voluntarias de Nhandeara, onde realizam cortes de cabelos,
escovas e depilagao de Sobrancelhas. (SUSPENSO COVID-19)

08, 15 e 22/05/2020

29/05/2020

Dia da Beleza: onde foi realizado massagens, cortes de cabelos, hidratagdes, tinturas,
depilagdes, manicure, pedicure, de toda a clientela.

Agdo Social realizado pelas voluntdarias de Nhandeara, onde realizam cortes de cabelos,
escovas e depilagdo de Sobrancelhas. (SUSPENSO COVID-19)

05, 12 ¢ 19/06/2020

26/06/2020

Dia da Beleza: onde foi realizado massagens, cortes de cabelos, hidratagdes, tinturas,
depilagdes, manicure, pedicure, de toda a clientela.

Acgdo Social realizado pelas voluntarias de Nhandeara, onde realizam cortes de cabelos,
escovas e depilagao de Sobrancelhas. (SUSPENSO COVID-19)

03, 10, 17 e 24/07/2020

31/07/2020

Dia da Beleza: onde foi realizado massagens, cortes de cabelos, hidratagdes, tinturas,
depilagdes, manicure, pedicure, de toda a clientela.

Acgdo Social realizado pelas voluntarias de Nhandeara, onde realizam cortes de cabelos,
escovas e depilagao de Sobrancelhas. (SUSPENSO COVID-19)

07, 14 ¢ 28/08/2020

21/08/2020

Dia da Beleza: onde foi realizado massagens, cortes de cabelos, hidratagoes, tinturas,
depilagoes, manicure, pedicure, de toda a clientela.

Agdo Social realizado pelas voluntarias de Nhandeara, onde realizam cortes de cabelos,
escovas e depilagdo de Sobrancelhas. (SUSPENSO COVID-19)

04, 11 ¢ 18/09/2020

25/09/2020

Dia da Beleza: onde foi realizado massagens, cortes de cabelos, hidratagdes, tinturas,
depilagoes, manicure, pedicure, de toda a clientela.

Agao Social realizado pelas voluntarias de Nhandeara, onde realizam cortes de cabelos,
escovas e depilagdo de Sobrancelhas. (SUSPENSO COVID-19)

02,09, 16 e 23/10/2020

Dia da Beleza: onde foi realizado massagens, cortes de cabelos, hidratagoes, tinturas,
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depilagoes, manicure, pedicure, de toda a clientela.

30/10/2020 a . ’ - .
Acao Social realizado pelas voluntarias de Nhandeara, onde realizam cortes de cabelos,
escovas e depilagdo de Sobrancelhas. (SUSPENSO COVID-19)

06e13/11/2020 Dia da Beleza: onde foi realizado massagens, cortes de cabelos, hidratagdes, tinturas,
depilagoes, manicure, pedicure, de toda a clientela.

27/11/2020 Agdo Social realizado pelas voluntarias de Nhandeara, onde realizam cortes de cabelos,
escovas e depilagdo de Sobrancelhas. (SUSPENSO COVID-19)

04 e11/12/2020 Dia da Beleza: onde foi realizado massagens, cortes de cabelos, hidratagdes, tinturas,
depilagdes, manicure, pedicure, de toda a clientela.

18/12/2020 Agdo Social realizado pelas voluntdrias de Nhandeara, onde realizam cortes de cabelos,
escovas e depilagdo de Sobrancelhas. (SUSPENSO COVID-19)

6.3.6. REUNIOES:

16/01/2020 | Reunido com a Equipe Técnica e Monitores, para elaboragdo do Planejamento de Atividades Anual.

24/01/2020 | Reunido do Grupo de Trabalho de Humanizagdo (GTH).

30/01/2020 | Reunidio com as usudrias, equipe técnica e monitores.

19/02/2020 | Reunido do Grupo de Trabalho de Humanizag¢do (GTH).

05/03/2020 | Reunido com Setor de Enfermagem

18/03/2020 | Reunido do Grupo de Trabalho de Humanizagdo (GTH).

15/04/2020 | Reunido do Grupo de Trabalho de Humanizagdo (GTH).

07/05/2020 | Reunidao com a participagao da Administragdo, Equipe Técnica e Monitores para programagéo da Festa Junina.

20/05/2020 | Reunido do Grupo de Trabalho de Humanizagéao (GTH).

08/06/2020 | Reunido com Setor de Enfermagem

24/06/2020 | Reunido do Grupo de Trabalho de Humanizagao (GTH).

02/07/2020 | Reunido com equipe técnica e monitores, para programagdo da “Semana de Prevengao das Excepcionalidades .

15/07/2020 | Reunido do Grupo de Trabalho de Humanizagao (GTH).

12/08/2020 | Reunido do Grupo de Trabalho de Humanizagdo (GTH).

03/09/2020 | Reunido com Setor de Enfermagem.

16/09/2020 | Reunido do Grupo de Trabalho de Humanizagéo (GTH).

01/10/2020 | Reunido com equipe técnica e monitores para programagdo da Festa de Natal da Institui¢do.

18/11/2020 | Reunido do Grupo de Trabalho de Humanizag¢do (GTH).

08/12/2020 | Reunido com Setor de Enfermagem.

14/12/2020 | Reunido de Feedback com todos os funcionarios do INAMEX.
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6.4. ATIVIDADES REALIZADAS NO PROJETO NOVAS ESPERAN(CA / PNE:

No exercicio de 2020 o Projeto Nova Esperan¢a - PNE continuou sendo parte integrante das atividades
institucionais, sendo constantemente avaliado pela Equipe Técnica, visando maior integragdo cotidiana entre a clientela
atendida do referido Projeto, o que proporcionou maior entrosamento entre o grupo.

6.4.1. A Monitora do PNE intensificou os trabalhos diarios em relagdo a valorizagdo da amizade, responsabilidade,
independéncia e democracia na convivéncia entre as integrantes do grupo.

6.4.2. A Monitora do PNE foi responsavel pela elaboragdo, orientagdo e acompanhamento das escalas de trabalho do
referido setor, distribuindo e orientando na execugdo das tarefas diarias da casa de acordo com a capacidade.

6.4.3. Favoreceu e incentivou a participagdo da clientela em cursos que desenvolveram aptidoes de pintura, bordados
em crivo, culindaria, entre outros, com o objetivo ndo so de ocupar o tempo ocioso, mas também de estimular a
criatividade, destreza, habilidade, concentragdo e disciplina.

6.4.4. Foram desenvolvidas atividades relacionadas a importdncia da alimentagdo que envolveu nogdes de qualidade e
quantidade de alimentos, postura a mesa e quanto ao uso de talheres, com orientagédo da Monitora e apoio da Terapeuta
QOcupacional.

6.4.5. Foram realizadas semanalmente reunides de avaliagdo grupal, de forma participativa para tratar de assuntos
como autoestima, auto avaliacdo, orientagdes pessoais com a participagdo do Assistente Social, Terapeuta Ocupacional,
Psicologa e Monitora quando necessdrio respeitando o distanciamento e uso de EPI’S.

6.4.6. A Equipe Técnica foi responsavel quando necessdrio, pela orientagdo da Monitora do PNE para que a mesma
pudesse obter maior eficdacia no desempenho das atividades individuais e grupais, bem como auxiliou nas solugdes de
problemas quando estes fugiram do alcance da Monitora.

6.4.7. A Monitora foi responsavel pelos acompanhamentos nas confecg¢oes e comercializagdes das atividades com a
clientela atendida.

6.4.8. A Monitora foi responsavel pelo preenchimento das Fichas de Atendimento Ambulatorial — FAA, relativas as
oficinas terapéuticas realizadas no Projeto Nova Esperanga - PNE.

6.4.9. A monitora participou das reunioes de Grupo de Trabalho de Humanizagao (GTH) como parte integrante dos
membros que compdem o grupo na Institui¢do respeitando o distanciamento e uso de EPI’S.

E importante ressaltar que todas as atividades desenvolvidas tiveram por objetivo propiciar beneficios
terapéuticos e, que as escolhas e decisoes finais foram tomadas pela populagdo alvo de forma democratica e respeitadas
por todos os envolvidos no Projeto respeitando o momento de Pandemia de Covid-19.

6.5. ATIVIDADES REALIZADAS NO PROJETO DESPERTAR / FRALDARIO:

No decorrer do exercicio de 2020, a Terapeuta Ocupacional realizou trabalhos progressivos de treinamento e
aperfeigoamento na confecgdo de fraldas infantis, geriatricas e absorventes intimos, sendo que através deste Projeto foi
possibilitada a clientela atendida do INAMEX, a participagdo em atividade profissionalizante / ocupacional, garantindo-
lhes o direito ao exercicio de atividades e consequentemente a cidadania. Todos os produtos fabricados no decorrer de
2020 foram utilizados para o consumo diario da Institui¢do.

Ressaltamos ainda que as atividades do “Projeto Despertar / Fraldario” sdo consideradas atividades
profissionalizante ocupacional, sendo que o material fabricado é para o proprio consumo. As participantes ndo recebem
remuneragdo, mas recebem uma gratificagdo como incentivo. Atualmente néo dispde de renda, pois precisamos legalizar
a documentagdo necessdaria que tem um custo, para podermos comercializar o produto.
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6.5.1. Todas as atividades desenvolvidas no Projeto foram acompanhadas pela Terapeuta Ocupacional responsavel, que
contou com o respaldo dos demais membros da Equipe Técnica.

6.5.2. A fabricagdo didria de fraldas geridtricas e infantis e absorventes foi realizada pelas clientela envolvida no referido
Projeto, divididas em grupos operacionais, sendo supervisionados pela Terapeuta Ocupacional e equipe técnica.

6.5.3. Foram desenvolvidas reunides de orientagdo respeitando o distanciamento e uso de EPIs no Projeto para
ressaltar a importancia do trabalho em equipe, a socializagdo, bem como foi incentivado o aumento da produgdo
observando-se o limite de cada participante das atividades no referido Projeto.

6.5.4. A Terapeuta Ocupacional e demais profissionais envolvidos no Projeto, desenvolveram treinamentos com os
diversos grupos operativos, bem como realizaram reunides sobre orientagdes no que diz respeito a prevengio de
acidentes e uso de EPIS.

6.5.5. No decorrer de 2020 foram realizados com a clientela envolvidas no Projeto, confraternizagées na instituicdo, com
o objetivo de refor¢ar a participagdo, responsabilidade, pontualidade, criatividade e produtividade, sendo que tais
atividades obtiveram resultados satisfatorios.

6.5.6. A Terapeuta Ocupacional foi responsavel pelo preenchimento das Fichas de Atendimento Ambulatorial — FAA,
relativas as oficinas terapéuticas realizadas no Projeto Despertar.

As avaliagdes das atividades desenvolvidas no Projeto Despertar — Fralddario foram consideradas como
processo continuo das dindmicas de trabalho grupal para que todos os envolvidos nas equipes de trabalho pudessem
evitar visoes unilaterais, propiciando adequagdes e mudangas que se fizeram necessdrias para atingirem os objetivos
Propostos.

6.6. ATIVIDADES REALIZADAS NO PROJETO BRINCANDO PARA APRENDER:

No exercicio de 2020 o Projeto BRINCANDO PARA APRENDER - continuou sendo parte integrante das

atividades institucionais, sendo constantemente avaliado pela Equipe Técnica, na busca de métodos alternativos para
desenvolver atividades que beneficiam a clientela como um todo. O projeto Brincando para Aprender busca melhorar a
qualidade de atendimento oferecido a clientela atendida, inserindo as mesmas em atividades educativas terapéuticas e
ocupacionais, criando métodos diversificados de aprendizagem.

6.6.1. Todas as atividades desenvolvidas no Projeto foram acompanhadas pela Equipe técnica, que contou com o
respaldo dos demais membros da Administragdo conforme necessario.

6.6.2. Incentivou a participagdo da clientela em atividades que desenvolveram aptidoes de pintura, bordados em crivo,
entre outros, com o objetivo ndo s6 de ocupar o tempo ocioso, mas também de estimular a criatividade, destreza,
habilidade, concentragdo e disciplina.

6.6.3.Foram desenvolvidas atividades educativas e ocupacionais, utilizando jogos ludicos, que possam ajudar no aspecto
cognitivo e desenvolvimento da aprendizagem e raciocinio, respeitando a problematica da clientela atendida.

6.6.4. Proporcionou atividades envolvendo dinamicas, jogos ludicos, brincadeiras, entre outros estimulando e

respeitando os limites na busca de um relacionamento interpessoal positivo.

6.6.5. Foram desenvolvidas reunioes de orienta¢do no Projeto com mimero reduzido de participantes e mantendo o
distanciamento e uso de EPIS, para ressaltar a importdncia do trabalho em equipe, a socializagdo, bem como foi

incentivado a participagdo observando-se o limite de cada participante das atividades no referido Projeto.
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E importante ressaltar que todas as atividades desenvolvidas tiveram por objetivo propiciar beneficios
terapéuticos e, que as escolhas e decisoes finais foram tomadas pela populagdo alvo de forma democratica e respeitadas

por todos os envolvidos no Projeto.

6.7 ALIMENTACAO:

6.7.1. No decorrer do exercicio de 2020, o setor de alimentagdo esteve sob a responsabilidade de 03 (trés) cozinheiras e
a supervisdo de 01 (uma) Nutricionista, que preparou as refeigdes e foram servidos normalmente as 07h00min o
desjejum; as 11h00min o almogo; as 15h00min o lanche, as 18h30min h o jantar e as 21h00min a ceia, sendo que as
mesmas foram supervisionadas por uma Nutricionista. O carddpio balanceado pela nutricionista, visando sempre melhor
qualidade na alimentagdo, as quais foram realizadas as demais fungoes:

6.7.1. Preparou 320 refei¢des didrias, conforme cardapio previamente elaborado pelo Nutricionista, aproveitando ao
maximo os nutrientes, proteinas e vitaminas dos alimentos.

6.7.2. Zelou pela conservagdo e aproveitamento dos géneros alimenticios, observando sempre as técnicas de
resfriamento e congelamento em geladeiras e freezers, bem como zelou pelos utensilios e aparelhos domésticos.

6.7.3. A nutricionista foi responsavel pela higiene nos preparos dos alimentos, da cozinha, despensa e demais espagos
fisicos destinados ao preparo das refeigoes.

6.7.4. A Nutricionista Colaborou com paciéncia no trabalho de orientag¢do para com a clientela que cumprem escalas
na cozinha e que sdo integrantes da Oficina Protegida Terapéutica.

6.7.5. Serviu a clientela com o auxilio das enfermeiras e técnicos de enfermagem.

6.7.6. A nutricionista participou das reunioes do Grupo de Trabalho de Humanizagdo (GTH), na Institui¢do com os
demais profissionais responsaveis respeitando o uso de EPIS e distanciamento solicitado.

6.7.7. Registrou e acompanhou todos os atendimentos e encaminhamento Nutricional no prontudrio unico da clientela
atendida na Instituigdo.

6.8 ATIVIDADES REALIZADAS EM SERVICOS GERAIS:

6.8.1. VESTUARIO:

6.8.1.1. Os servigos de lavanderia foram executados por uma lavadeira contratada pelo INAMEX, que cumpriu carga
hordria de 07h00min/dia, lavando e passando diariamente as roupas, sendo que a clientela atendida portadoras
incontinéncia urindria ou falta de controle esfincteriano, tiveram suas roupas lavadas com produtos hospitalares,
aumentando a frequéncia de trocas didrias de roupas de cama e aumento no uso de toalhas de banho, diante deste
momento de pandemia o consumo de produtos Hospitalares para o Setor de lavanderia requisitou maior consumo com
0 objetivo de evitar e eliminar a transmissdo e propagagdo do virus Covid-19, adequando as necessidades dzanas da

Institui¢do, proporcionando dessa forma melhorias na qualidade de higieniza¢do das mesmas.
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6.8.2. Os servigos de rouparia foram executados por uma funcionaria contratada pela Institui¢do, que cumpriu carga
hordria de 07h00min h/dia e atendeu a clientela em suas trocas pessoais diariamente, bem como realizou a
manutengdo das roupas da clientela atendida, roupas de cama, mesa e banho de forma organizada e funcional. No
decorrer das agdes de prevengdo a transmissdo do virus Covid-19, foram adquiridos vestudrios de Cama e Banho,
sendo Jogos de Toalhas e Jogos de Lengol com recursos destinados a esta situagdo de emergéncia com objetivo de

evitar e eliminar a transmissdo e contaminagdo nos servigos oferecidos da prépria institui¢do.

7.1. LIMPEZA E HIGIENE:

7.1.1. Os servi¢os de faxina foram realizados, durante o exercicio de 2020, por trés faxineiras contratadas pela
Institui¢do, que cumpriram carga horaria de 12h00min por 36h00min/dia, que ficaram responsaveis pela intensificagao
da limpeza com produtos hospitalares nas dependéncias do INAMEX, respeitando as normas exigidas pela Vigilincia
Sanitdria, uso de EPIs, aumentando assim o consumo de produtos de limpeza e higieniza¢do em geral realizada pela
prépria institui¢do visando seguir as medidas de seguranga necessdria para eliminar a transmissdo do virus Covid-

19 na higienizagdo dos diversos setores da Institui¢io.

7.2. REPOUSO NOTURNO:

7.2.1. Os plantoes noturnos foram executados por 03 (trés) profissionais: 01 (uma) Enfermeira, com carga horaria de
12h00min por 36h00min/dia, 02 (um) Técnico de Enfermagem com carga hordria de 12h00min por 36h00min/dia, que
alternaram os turnos e atenderam a banhos, trocas de roupas e fraldas geriatricas na clientela dependentes e demais
clientela atendidas de acordo com as necessidades existentes, bem como executaram os primeiros socorros nas eventuais
crises convulsivas e/ou de agressividade. Sendo que a partir do més de setembro/2020, contou com o auxilio de 1 (um)
cuidador também no plantdo noturno, prestando servigos através de contrata¢do com auxilio do recurso especifico

para enfrentamento da transmissdo do covidl9, intensificando os cuidados de higiene, e uso massivo de EPIs.

7.3. HORTA / POMAR / JARDINAGEM:

7.3.1. Para a realizacdo destas atividades o INAMEX destinou 01 (um) zelador com carga horaria de 08h00min/dia, que
cuidou do plantio e manutengdo da horta da institui¢do, contribuindo para maior produgdo de verduras e legumes,
mantendo quase todo consumo diario.

7.3.1.1. No pomar, também foram desenvolvidas atividades de manutengdo e limpeza, bem como foram colhidas frutas
diversas, proporcionando dessa forma uma dieta alimentar mais saudavel para a clientela atendida.

7.3.1.2. A manutengdo do jardim também faz parte da fungdo destinada ao zelador, sendo que este espago também foi
utilizado pela clientela da Institui¢do que realizaram atividades de jardinagem / terapia, sob orientagdo da Psicologa.

7.3.1.3. O zelador realizou consertos e conservagdo do prédio da Institui¢do tais como pequenas pinturas, instalagoes
elétrica, manutengdo de consertos de utensilios em geral.

8. METAS DE ATENDIMENTO:
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No exercicio de 2020, o INAMEX atendeu uma demanda de 69 (Sessenta e nove) clientes com deficiéncia mental
em graus Profundo/Severo, Moderado/Treinavel e Educavel/Leve. Existem alguns processos de solicitagdo de
internagdes que estdo em andamento ou no aguardo de documentos complementares, em ordem de cadastramento para
possiveis vagas de institucionalizagdo. Através da disponibilidade, esfor¢o e desempenho dos profissionais quanto ao
trabalho realizado, foram atingidas as metas e propostas que tiveram por objetivo alcangar o bem estar, autonomia e o
desenvolvimento da clientela atendida da Institui¢ao de modo geral. Com a pandemia, foi intensificado o uso de EPIs
pelos funciondrios, aumento no nimero de banhos didrios e trocas de roupa de cama, maior desinfec¢do de drea de
uso geral pelo setor de limpeza com produtos especificos para diminuir o risco de contaminagido e transmissio do
corona virus, com auxilio de um cuidador contratado para facilitar o cotidiano institucional junto as internas,

garantindo assim os cuidados e a saide geral das mesmas. Cabe salientar, como meta tracada no plano de
trabalho aprovado pela Diretoria Regional de Saiide, que nd@o houve na entidade, entre as assistidas,
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NENHUM caso de Coronavirus/covidl 9 positivo.

9. RECURSOS
9.1. HUMANOS EXISTENTES:

Para a execugdo das atividades acima relatadas o INAMEX contou com os seguintes funciondrios no exercicio de 2020:

9.1.1. SERVICOS GERAIS:

03 (trés) faxineiras

01 (uma) lavadeira/passadeira

01 (uma) costureira / roupeira

03 (trés) cozinheiras

01 (um) zelador

9.1.2. PROFESSORES:

01 (um) monitor

02(dois) professores com nivel superior

01 (um) professor de Educagdo Fisica

9.1.3. TECNICOS:

01 (um) psicologo

01 (um) psiquiatra

01 (um) fisioterapeuta

01 (um) cirurgido dentista

01 (um) farmacéutico

07 (sete) técnicos de enfermagem

01 (um) auxiliar de enfermagem

04 (quatro) enfermeiros

01 (um) terapeuta ocupacional

01 (um) nutricionista

01 (um) advogado

9.1.4. ADMINISTRATIVO:

01 (um) gerente administrativo

01 (um) auxiliar administrativo

02(dois) assistente social

01 (uma) secretaria

9.2. MATERIAIS EXISTENTES:
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Para execugdo de suas atividades, o INAMEX contou com os seguintes equipamentos:

01 (um) relogio de ponto biométrico / digital;

03 (trés) ventiladores comuns;

33 (trinta e trés) ventiladores de teto;

01 (um) aparelho de ar condicionado 7.000 BTUS;

02 (dois) aparelhos de ar condicionado 10.000 BTUS;

02 (dois) aparelhos de ar condicionado split / 9.000 BTUS;

02 (dois) aparelhos de ar condicionado Split /Samsung 12.000 BTUS;

01 (um) aparelho de ar condicionado split / 30.000 BTUS.
01(um) aparelho de ar condicionado Samsung inversa 18.000 BTUS

04 (quatro) exaustor;

02 (dois) freezers médios;

01 (um) roteador sem fio;

01 (um) micro-ondas / 31 litros;

02 (um) freezer industrial vertical;

03 (trés) geladeiras frigobar;

01 (uma) geladeira/resfriador industrial com seis portas;

01 (uma) geladeira residencial 580I;

05 (cinco) bebedouros de dgua;

02 (dois) processadores hidro cinético;

02(dois) filtro de agua para acoplagem em torneiras;

01 (um) bebedor industriais em ago inox, com duas torneiras;

01 (um) fogdo industrial com seis bocas;

01 (umay) forno de cozinha industrial;

01 (um) fogdo residencial;

01 (uma) maquinas de moer;

01 (um) multiprocessador Walita;

01 (um) cortador de frios elétrico;

01 (uma) batedeira industrial;

01 (uma) batedeira caseira;

02 (dois) liquidificadores industriais;

04 (quatro) mesas de cozinha;

08 (oito) mesas de refeitorio com bancos fixos;

01 (uma) lavadora de roupas industrial;

01 (uma) secadora de roupas industrial;

01 (uma) centrifuga de roupa industrial;

01 (uma) lavadora de roupas / 9 kg;

01 (uma) maquina secadora de roupas / 5 kg;

03 (trés) ferros de passar roupas;

03 (trés) mesas grandes para passar roupas;

01 (uma) maquinas de costura doméstica;

01 (uma) maquina de costura reta industrial;

01 (uma) maquina de datilografar;

16 (dezesseis) escrivaninhas;

02 (dois) arquivos de ago grande;

01 (um) arquivo de ago pequeno;

14 (quatorze) armarios de ago;

06 (seis) Box / acrilico para armarios de alvenaria;

03 (trés) armarios de ago de parede;

36 (cingiienta e seis) armarios em madeira / dormitorios;
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335 (cinquenta e cinco) camas em alvenaria com colchdes;

13 (treze) camas com colchdes;

12 (doze) camas hospitalares com colchdes;

03 (trés) microfones;

01 (uma) caixa de som 500 Watlts;

01 (uma) camera digital;

02 (duas) estantes rack;

05 (cinco) TVs em cores;

02 (dois) jogos de sofa;

44 (quarenta e quatro) banquinhos;

38 (trinta e oito) carteiras para salas de aula com cadeiras;

10 (dez) cones para exercicios fisicos;

01 (uma) mesa de ping-pong;

02 (duas) mini-camas elasticas (jump);

03 (trés) veiculos;

01 (uma) carreta reboque de aluminio com tampa;

02 (dois) compressores de ar;

02 (duas) linhas telefonicas;

01 (uma) central de PABX;

05 (cinco) aparelhos telefonicos;

05 (cinco) aparelhos telefonicos sem fio;

02 (duas) mesas para telefone;

01 (um) cofre digital;

09 (nove)microcomputadores;

06 (seis) impressoras jato de tinta;

02 (duas) impressoras matriciais;

03 (cinco) impressoras multifuncionais (com copiadora e scanner);

04 (quatro) andadores em aluminio;

10 (dez) cadeiras de rodas;

03 (trés) cadeiras de banho com rodas;

03 (trés) escadas com dois degraus;

02 (duas) escadas com cinco degraus;

01 (um) TNS clinico com quatro canais;

01 (um) TNS clinico com oito canais;

01 (um) aparelho modelo Apolo para massagem fisioterapica;

01 (um) ultra-som clinico,

01 (um) aparelho de luz infravermelha;

01 (um) aparelho de luz ultravioleta;

01 (um) espaldar,

03 (trés) mesas para aparelhos de fisioterapia;

01 (uma) cadeira fixa estofada, com bragos para o setor de fisioterapia;

05 (cinco) macas;

01 (um) diva tatame;

01 (uma) barra paralela

01 (uma) bicicleta ergométrica;

01 (uma) prancha de inversdo e eversao;

01 (um) suporte de inox para bragos (injetaveis e P.A.);

01 (uma) mesa ginecologica com banqueta;

01 (uma) central dupla para distribui¢do de oxigénio;

01 (um) cilindro de oxigénio p/ 10 kg, com manometro, umidificador e demais acessorios p/ inalagdo e oxigenagdo,;

Utilidade Publica Municipal Lei n® 929 de 04/12/90
Utilidade Publica Federal (Proc. M. J. n° 3.769/94-72) — Decreto de 16/05/1996
Utilidade Publica Estadual Lei n® 9.882 de 10/12/1997




Instituto de Amparo ao Excepcional —
INAMEX NAMEX

s assmon oo CNPJ: 59.852.277/0001-95
NMANDEARA SP Fone: (17) 3472-1036 / 3472-2149

Rua: Benedito Carlos dos Reis, n® 211 — Bairro Sdo Vicente,
Nhandeara SP - CEP 15190-000

E-mail: inamex@terra.com.br

01 (um) carrinho/suporte, para transporte de cilindro de oxigénio;

01 (uma) maquina seladora para embalagens de medicamentos;

01 (uma) maquina seladora para materiais esterilizaveis;

01 (uma) mini incubadora para teste de esteriliza¢do de autoclave;

01 (uma) autoclave digital / 30 1.

06 (seis) bancos de madeira para capela;

33 (trinta e trés) cadeiras de madeira;

16 (dezesseis) cadeiras de darea;

15(quinze) cadeiras giratorias;

07 (sete) cadeiras recepgdo;

13 (treze) criados mudo;

02 (duas) esmirilhadeiras;

01 (uma) maquina de solda;

02 (duas) maquinas de cortar gramas;

02 (duas) maquinas de podar darvores;

01 (uma) furadeira Bosch;

01 (uma) maquina de serra tico-tico Bosch;

01 (uma) bomba de dgua de 04 HP para pogo artesiano;

01 (uma) bomba de 03 HP para distribui¢do de agua;

02 (duas) maquinas lava-jato para limpeza;

01 (um) motor de piscina;

01 (um) filtro de piscina;

01(uma) maquina para fabricagdo de fraldas geriatrias, com assessorios;

01(uma) maquina para fabricagdo de fraldas infantis e absorventes, com assessorios;

01 (uma) maquina frisadora para absorventes intimos;

01 (uma) maquina seladora de embalagens de fraldas e absorventes;

01 (uma) mesa de corte motorizada para acabamento de fraldas;

01 (uma) mesa de corte em madeira, com vidro para acabamento de fraldas e absorventes;

05 (cinco) caixas em madeira, revestidas com formica para colocagdo de fradas e absorventes intimos;

04 (quatro) conjuntos de armarios planejados/Setor de Enfermagem, Servico Social, Diretoria e Secretaria;

04 (quatro) prateleiras de ago (coloridas);

12 (doze) cadeiras em ago e acrilico coloridas para Brinquedoteca;

9.3. ESPACO FISICO:

Com drea do terreno de 12.310 m? e drea construida de 2.509,61 m* o INAMEX contou para o desenvolvimento
das atividades realizadas com o seguinte espago fisico:

10 (dez) dormitorios;

01 (uma) cozinha industrial;

01 (uma) cozinha para o Projeto Nova Esperanga;

01 (um) deposito para secos e molhados;

01 (um) deposito para material de higiene e limpeza;

01 (um) deposito para material pedagogico;

01 (um) refeitorio;

01 (uma) sala para Nutricionista;

02 (duas) salas de TV;

01 (uma) sala para departamento social;

01 (uma) sala para departamento de psicologia;

01 (uma) sala para departamento de terapia ocupacional,

01 (uma) sala para Brinquedoteca;

02 (duas) salas de aula;
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01 (uma) sala para fisioterapia;

01 (uma) sala para farmacia;

01 (uma) sala para posto de observagdo;

01 (um) posto de enfermagem;

01 (uma) sala para consultorio médico;

01 (uma) sala para consultorio odontolégico;

01 (um) lavabo;

01 (uma) sala para costura e rouparia;

01 (uma) sala para secretaria e recep¢do;

01 (uma) sala para geréncia administrativa;

02 (dois) banheiros com lavabo para recepgdo;

07 (sete) banheiros com 11 (onze) chuveiros e 14 (quatorze) sanitarios;

02 (dois) banheiros com vestiarios para funcionarios masculino/ feminino;

01 (uma) capela;

01 (um) jardim em frente ao prédio;

01 (uma) horta;

01 (um) pomar;

02 (dois) patios;

01 (um) patio com quiosque;

02 (duas) lavanderias;

01 (um) almoxarifado - zelador;

02 (duas) piscinas;

01 (uma) garagem.

01 (uma) sala com deposito e banheiro para Fraldario.

10. DIRECAO E ORGANIZACAO:

Conforme consta em Estatuto da Institui¢do, a Assembleia Geral elegeu o Conselho Deliberativo, que por sua
vez elegeu a Diretoria Executiva e Conselho Fiscal. O Presidente do INAMEX, respondeu como representante legal da
Instituigao, sendo assessorado pelos demais membros da Diretoria Executiva, Gerente e Auxiliar Administrativo. A
supervisdo e o cumprimento das atividades burocraticas didrias ocorridas no INAMEX foram fungdes exclusivas do
Gerente Administrativo. A dindmica de trabalho hierarquicamente organizada na Institui¢do colaborou para que as

diversas fungoes realizadas tivessem éxito no atendimento durante o decorrer do exercicio de 2020.

11. ORGANIZACAO BUROCRATICA E CONTABIL:

Toda a documentagdo relativa a organizagdo contabil do INAMEX, tais como Balango Patrimonial e
Financeiro, recibos e demonstrativos diversos foram elaborados em escritorio contabil exclusivamente contratado para
essa finalidade. Quanto aos servigos de digitacdo e impressdo de Relatorios e Planos Anuais, bem como a organizagdo
e o arquivamento das documentagdes recebidas foram realizados pelo Gerente Administrativo e Assistente Social. Os
demais servigos burocrdticos solicitados por Orgaos Piblicos, prestagdes de contas faturamentos mensais e renovagdo
de documentos, entre outros, também estiveram sob a responsabilidade do Auxiliar administrativo e Gerente

Administrativo.
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12. DEMONSTRATIVO FINANCEIRO / 2020.

Para a manutengdo das atividades executadas no exercicio de 2020 a Instituicdo manteve convénios com a Secretaria de
Estado da Saude / SES / SUS, Secretaria Estadual de Assisténcia e Desenvolvimento Social — SEADS, Prefeitura
Municipal de Nhandeara / SP. Devido a Pandemia, a entidade recebeu recurso do Estado através da DRS-XV / SAUDE,
e do Governo Federal através da DRADS — FERNANDOPOLIS / ASSISTENCIA SOCIAL, para medidas de
enfrentamento a COVID19 / CORONAVIRUS, sendo o recurso aplicado conforme planos de trabalho apresentados
aos drgdos competentes. O INAMEX se empenhou na captagdo de outros recursos, com muita dificuldade por localizar-

se em municipio sem recursos financeiros e por estar situado em uma regido carente.

12.1. RECEITAS / 2020:

DOACOES DIVERSAS RS 36.313,32
BENEFICIO DE PREST. CONTINUADA BPC LOAS/INSS RS 842.179,60
PREFEITURA MUNICIPAL NHANDEARA/RECURSO FEDERAL COVIDI19 RS 188.400,00
PREFEITURA MUNICIPAL NHANDEARA/PROTECAO SOCIAL ESPECIAL ALTA COMPLEX. RS 108.000,00
SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE/SAI SUA / SIH SUS / IAC RS$ 653.379,36
PREFEITURA MUNICIPAL NHANDEARA FMAS RS 67.200,00
NOTA FISCAL PAULISTA RS 4.331,43
FUNDO ESTADUAL DE SAUDE FUNDES — INC MAC/ COVIDI9 R$ 154.118,12
JUROS DE APLICACAO RS 4.094,22
Total das receitas RS 2.058.016,05

12.2. DESPESAS / 2020:

SALARIOS RS 600.093,87
13°SALARIO RS 54.787,535
FERIAS RS 63.643,76
INSS RS 74.975,29
FGTS RS 67.437,73
CONVENIO MEDICO RS 107.504,36
IPTU RS 665,65
DESPESAS COM INTERNET RS 1.326,03
COMBUSTIVEL E LUBRIFICANTES RS 13.476,15
MANUTENCAO E CONSERTO DEVEICULOS RS 9.582,50
MATERIAIS DE LIMPEZA RS 39.972,01
AGUA E ESGOTO RS 10.388,45
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ENERGIA ELETRICA RS 24.384,02
TARIFAS TELEFONICAS RS 1.463,33
DESPESAS DIVERSAS RS 44.261,72
GENEROS ALIMENTICIOS RS 153.731,55
MEDICAMENTOS RS 117.574,67
SERVICOS PRESTADOS RS 31.562,84
DESPESAS COM VESTUARIO RS 5.278,00
PRODUTOS DE HIGIENE PESSOAL RS 14.212,90
VALE ALIMENTACAO RS 79.071,99
JUROS E COMISSOES BANCARIAS RS 3.160,38
LO.F. RS 4,08
HONORARIOS CONTABEIS RS 18.534,80
A TRANSPORTAR RS 1.537.093,63
DE TRANSPORTE RS 1.537.093,63
PRESTACAO DE SERVICOS SEM VINCULO EMPREGATICIO RS 93.288,76
BENFEITORIA / REFORMA RS 210.582,37
IMPRESSOS E MATERIAIS GRAFICOS RS 4.416,98
SEGURO RS 3.488,87
MATERIAL DE CONSUMO RS 20.576,90
MATERIAIS MEDICOS E HOSPITALARES RS 24.117,64
JUROS DE MORA RS 21,50
LR.F. SOB/FOPAG RS 5.374,18
PRESTACAO DE SERVICOS DE ASSISTENCIA A SAUDE RS 49.084,35
MATERIAL DE HIGIENE PROTECAO SEGURANCA A SAUDE RS 140.414,65
HONORARIOS ADVOCATICIOS RS 16.160,00
TOTAL DAS DESPESAS R$ 2.104.619,83
DEFICIT VERIFICADO RS 46.603,78
TOTAL RS 2.058.016,05

12.2.1. DESPESAS /RECURSO- SUBVENCOES SOCIAIS/ PREFEITURA MUNICIPAL DE NHANDEARA/SP/2020:

12.2.2. DESPESAS /RECURSO- SUBVENCOES SOCIAIS /PREFEITURA MUNICIPAL DE NHANDEARA/SP/ FMAS / 2020

DESCRICAO DAS DESPESAS TOTAL / ANO (RS)
GENEROS ALIMENTICIOS 19.200,00
RECURSOS HUMANOS 48.000,00
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TOTAL 67.200,00

12.2.3. DESPESAS / CONVENIO / PREF. MUNICIPAL DE NHANDEARA/SP/ FMAS / PROTECAO SOCIAL
ESPECIAL-ALTA COMPLEXIDADE / 2020:

DESCRICAO DAS DESPESAS TOTAL / ANO (RS)
RECURSOS HUMANOS 108.000,00
TOTAL 108.000,00

12.2.4. DESPESAS/RECURSO FEDERAL/PREFEITURA MUNICIPAL DE NHANDEARA — SP/ASSISTENCIA
SOCIAL / REPASSE EMERGENCIAL COVIDI19

DESCRICAO DAS DESPESAS TOTAL 2020
Contratagdo de servigos de homecare (cuidador) RS 49.084,35
Vestudrio (cama e banho) RS 12.949,20
Materiais EPI (equipamento de prote¢do individual) RS 37.485,61
Material de limpeza R$ 18.747,18

TOTAL RS 118.266,34

12.3. RESUMO / DEMONSTRATIVO FINANCEIRO / 2020:

TOTAL DAS RECEITAS / RS 2.058.016,05
TOTAL DAS DESPESAS /RS 2.104.619,83
DEFICIT VERIFICADO NO EXERCICIO 2020/ RS 46.603,78

13. AVALIACAO TECNICA DAS ATIVIDADES:
E importante salientar que mesmo diante das dificuldades que surgiram no decorrer do exercicio de 2020, o
INAMEX cumpriu com suas finalidades Estatutdrias, o que proporcionou melhorias na qualidade de vida da clientela
atendida que aqui residem, bem como no trabalho desenvolvido pelos funciondgrios.
Para finalizar, ficou constatado que as mudangas, bem como a intensificagdo nas atividades acima relatadas,
refletiram positivamente no trabalho realizado com a clientela, assim como em todos os setores da Institui¢do. Isso so
Joi possivel devido a sensibilizagéo e dedicagdo dos funcionarios e Diretoria Executiva, quanto a problematica atendida
pelo INAMEX, cumprindo assim as metas propostas.
Nhandeara/SP, 31 de Dezembro de 2020.
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ASSISTENTE SOCIAL PRESIDE
CRESS: 61.611 RG: 29.254.519-5
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